
作業ID 作業者 承認日時 1. あなたの年代を教えてください。2. あなたの性別を教えてください。3. 品川近視クリニックで受けた施術を教えてください4. 品川近視クリニックを利用した感想を100文字以上で具体的に教えてください 5-1. 品川近視クリニックのほかに検討したクリニックを教えてください（複数選択可）5-2. 品川近視クリニックのほかに検討したクリニックを教えてください（複数選択可）5-3. 品川近視クリニックのほかに検討したクリニックを教えてください（複数選択可）5-4. 品川近視クリニックのほかに検討したクリニックを教えてください（複数選択可）5-5. 品川近視クリニックのほかに検討したクリニックを教えてください（複数選択可）6-1. 品川近視クリニックを選んだ理由・決め手を教えてください（複数選択可）6-2. 品川近視クリニックを選んだ理由・決め手を教えてください（複数選択可）6-3. 品川近視クリニックを選んだ理由・決め手を教えてください（複数選択可）6-4. 品川近視クリニックを選んだ理由・決め手を教えてください（複数選択可）6-5. 品川近視クリニックを選んだ理由・決め手を教えてください（複数選択可）6-6. 品川近視クリニックを選んだ理由・決め手を教えてください（複数選択可）6-7. 品川近視クリニックを選んだ理由・決め手を教えてください（複数選択可）6-8. 品川近視クリニックを選んだ理由・決め手を教えてください（複数選択可）7. 受けたプラン・レンズの種類を教えてください8. 実際に支払った総額（両眼）を教えてください9-1. 利用したクーポン・割引を教えてください（複数選択可）9-2. 利用したクーポン・割引を教えてください（複数選択可）9-3. 利用したクーポン・割引を教えてください（複数選択可）9-4. 利用したクーポン・割引を教えてください（複数選択可）9-5. 利用したクーポン・割引を教えてください（複数選択可）10. 術後の視力・見え方の変化を教えてください11. 効果（見え方の改善）を実感した時期を教えてください12-1. 施術前に感じた不安を教えてください（複数選択可）12-2. 施術前に感じた不安を教えてください（複数選択可）12-3. 施術前に感じた不安を教えてください（複数選択可）12-4. 施術前に感じた不安を教えてください（複数選択可）12-5. 施術前に感じた不安を教えてください（複数選択可）12-6. 施術前に感じた不安を教えてください（複数選択可）12-7. 施術前に感じた不安を教えてください（複数選択可）13. 施術前の不安は解消されましたか14. 予約は取りやすかったですか 15. カウンセリング・適応検査の印象を教えてください16. 医師の診察・手術当日の対応の印象を教えてください17-1. 術後に気になった症状・経過を教えてください（複数選択可）17-2. 術後に気になった症状・経過を教えてください（複数選択可）17-3. 術後に気になった症状・経過を教えてください（複数選択可）17-4. 術後に気になった症状・経過を教えてください（複数選択可）17-5. 術後に気になった症状・経過を教えてください（複数選択可）17-6. 術後に気になった症状・経過を教えてください（複数選択可）18. 悪かった点・不満に感じた点を具体的に教えてください 19. 術後の過ごし方で工夫した点・大変だったことを教えてください 20. 品川近視クリニックの総合満足度を教えてください

93269522 sousinnrikiya 2026-06-22 18:01:28 2 30代 1 男性 2 ICL（眼内コンタクトレンズ）長年コンタクトレンズを使用していましたが、手入れやランニングコストが気になりICLを受けました。検査から手術までの流れがスムーズで、スタッフの説明も分かりやすかったです。術後は裸眼で生活できるようになり、朝起きた瞬間からよく見えることに感動しました。定期検診もしっかりしており、全体的に満足度の高い体験でした。1 先進会眼科 2 新宿近視クリニック 1 料金が安かった 2 実績・症例数が多い 3 口コミ・評判が良かった 6 ICL（通常） 3 40万〜60万円未満 3 キャンペーン・期間限定割引 1 とても良くなった 2 翌日 1 手術が怖い・痛みへの不安 2 効果が出るか不安 6 術後の見え方・後遺症への不安 2 ある程度解消された 2 取りやすかった 1 とても良かった 2 良かった 1 ハロー・グレア（夜間の光のにじみ）2 ドライアイ・目の乾き 術後は医師の指示通りに目薬を忘れず使用し、目をこすらないよう注意しました。数日間は長時間のスマホやパソコン作業を控え、紫外線対策としてサングラスも活用しました。入浴や運動にも制限があり少し不便でしたが、視力回復のためと考えて過ごしました。定期検診も欠かさず受診しました。術後は医師の指示通りに目薬を忘れず使用し、目をこすらないよう注意しました。数日間は長時間のスマホやパソコン作業を控え、紫外線対策としてサングラスも活用しました。入浴や運動にも制限があり少し不便でしたが、視力回復のためと考えて過ごしました。定期検診も欠かさず受診しました。1 ⭐⭐⭐⭐⭐（大変満足）

93269555 caco.1 2026-06-22 18:01:29 3 40代 2 女性 1 レーシック 40代でのレーシックということもあり、術後の老眼の進行への影響などについて不安がありましたが、事前の適応検査の段階で医師からメリット・デメリットを含めて非常に分かりやすくロジカルに説明していただけたので納得して手術に踏み切ることができました。長年の強度近視と乱視が一度に解消され、朝起きてすぐに時計の針やカレンダーがくっきり見える快適さに日々感動しています。1 先進会眼科 2 実績・症例数が多い 3 口コミ・評判が良かった 7 キャンペーン・割引があった 4 アマリスZレーシック 2 20万〜40万円未満 1 紹介クーポン・紹介割引 1 とても良くなった 1 手術直後 2 効果が出るか不安 6 術後の見え方・後遺症への不安 1 完全に解消された 2 取りやすかった 1 とても良かった 2 良かった 1 ハロー・グレア（夜間の光のにじみ）2 ドライアイ・目の乾き 施術のクオリティや視力の回復具合に関しては文句なしに素晴らしいのですが、大手で非常に人気があるクリニックのためか、当日の待合室がかなり混雑しており、少しガヤガヤした落ち着かない雰囲気だった点が唯一気になりました。システマチックにスピーディーに案内されるため、もう少し静かな環境でリラックスして診察を待ちたいと感じる人にとっては、やや機械的な印象を受けるかもしれません。術後はしばらく目が非常に乾燥しやすくなり、シパシパするような違和感があったため、医師から処方された目薬を自宅の各部屋やバッグの中に小分けにして配置し、乾燥を感じる前にこまめに点眼できるよう工夫して乗り切りました。また、夜間は光がにじんで眩しく見えるハロー・グレアの症状が1ヶ月ほど少し強めに出たため、夜間の車の運転はできるだけ控え、家族に協力してもらいました。1 ⭐⭐⭐⭐⭐（大変満足）

93269772 tmeg 2026-06-22 18:01:29 3 40代 2 女性 1 レーシック レーシックをしたのは18年前になりますが、いまだに1.0の視力を維持できているので大満足です。施術も特に痛みもなく行うことができました。術後数日使用するサングラスが恥ずかしかったですが、それ以外は困ったこともなかったです。 5 他は検討していない 6 紹介・知人のすすめ 7 キャンペーン・割引があった 11 わからない・覚えていない 1 20万円未満 1 紹介クーポン・紹介割引 1 とても良くなった 3 数日以内 2 効果が出るか不安 1 完全に解消された 1 とても取りやすかった 1 とても良かった 1 とても良かった 2 ドライアイ・目の乾き 悪かった点、不満に感じた点は特に思いつきませんが、強いて言えば以前からのドライアイが少し強くなったかなと感じることと、家からの距離が少しあるので、術後サングラスをかけての通院が少し大変だった。しかし、それ以外に結果に満足している。在宅時にはカーテンを閉め、なるべく部屋を暗めにして過ごすようにした。また外出は必要最低限にし、外出の際には必ず指定のサングラスをかけるようにしたこと。サングラスの使用期間もそんなに長くはなかったと思うので、そんなに大変ではなかった。1 ⭐⭐⭐⭐⭐（大変満足）

93269780 sugimotoai0328 2026-06-22 18:01:29 2 30代 2 女性 2 ICL（眼内コンタクトレンズ）とにかく人が多くて、待ち時間が長かったのが大変だったけど、それに伴って1日の手術数、症例数がとても多いので安心感はあった。手術室の前に何人も椅子に座って待っていて流れ作業感はあったけど、手術も10分ほどで終わったので負担は少なかった。4 その他のクリニック 2 実績・症例数が多い 6 ICL（通常） 3 40万〜60万円未満 1 紹介クーポン・紹介割引 1 とても良くなった 1 手術直後 6 術後の見え方・後遺症への不安 1 完全に解消された 2 取りやすかった 3 普通 2 良かった 1 ハロー・グレア（夜間の光のにじみ） 大きい病院だったから、とにかく待ち時間が長い。待合室のソファから中に入れてもそれでまた何分も待つようなことになるので、それがきつかった。たくさんの人が待合室にいるので時間がかかるようなら予約を減らすなど工夫をしてほしい。術後1日〜3日間くらいだったか目に水を入れてはいけなかったので顔も洗えず、1週間ほどはノーメイクで保護メガネを着用して仕事に行かなければならなかったのが少し大変だった。あとは目薬を一日中、時間をタイマーして何回もささなきゃいけなかった。2 ⭐⭐⭐⭐（満足）

93270070 hm123 2026-06-22 18:01:29 2 30代 1 男性 2 ICL（眼内コンタクトレンズ）メガネやコンタクトを探さなくてよくなり、起床直後から時計やテレビが見える幸せを手にする事が出来ました。手術自体は数分程度で、点眼麻酔で痛みが少ない工夫をして下さり、あっという間に終わりました。また利用したいです。2 新宿近視クリニック 3 口コミ・評判が良かった 2 スタンダードZレーシック 3 40万〜60万円未満 1 紹介クーポン・紹介割引 2 良くなった 2 翌日 2 効果が出るか不安 3 あまり解消されなかった 1 とても取りやすかった 1 とても良かった 2 良かった 1 ハロー・グレア（夜間の光のにじみ） 人気があるため検査や会計で待つことがあり、予約時間通りに進まない日もあり、術後の違和感が出た点が悪かったところです。また、ドライアイ症状や目の乾きやゴロゴロ感が残った点が改善して欲しく、料金も安くして欲しいです。術後は目に負担をかけないよう、医師の指示どおり目薬を欠かさず使用しました。また、スマートフォンやパソコンの使用時間を減らし、十分な睡眠を確保。外出時はサングラスを着用し、紫外線やホコリから目を守るよう心掛けました。これにより、安心して回復期間を過ごすことができました。1 ⭐⭐⭐⭐⭐（大変満足）

93270108 Tobi（とび） 2026-06-22 18:01:30 2 30代 1 男性 1 レーシック カウンセリングから施術までスムーズに進み、不安な点についても丁寧に説明していただけました。スタッフや医師の対応が親切で、安心して施術を受けることができました。術後の経過も良好で、裸眼で快適に生活できるようになり、日常生活の利便性が大きく向上したため満足しています。 5 他は検討していない 6 紹介・知人のすすめ 2 スタンダードZレーシック 2 20万〜40万円未満 1 紹介クーポン・紹介割引 1 とても良くなった 1 手術直後 1 手術が怖い・痛みへの不安 1 完全に解消された 1 とても取りやすかった 1 とても良かった 1 とても良かった 6 特になし 全体的には満足していますが、人気のクリニックということもあり、検査や診察の待ち時間がやや長く感じる場面がありました。また、施術前は不安が大きく、もう少し体験談や術後の経過について詳しい説明があると、さらに安心できたと思います。ただし、対応自体は丁寧でした。術後は目をこすらないよう注意し、処方された目薬を忘れずに使用しました。また、パソコンやスマートフォンの使用時間をできるだけ減らし、目を休ませることを意識しました。最初の数日は乾燥や見え方の変化が気になりましたが、定期的に点眼を行うことで徐々に落ち着き、問題なく過ごすことができました。1 ⭐⭐⭐⭐⭐（大変満足）

93270328 ケケ427 2026-06-22 18:01:30 3 40代 2 女性 1 レーシック 院内はとても清潔感があり、事前の検査や医師によるカウンセリングも非常に丁寧で安心して施術に臨むことができました。施術自体も短時間で終わり、翌日からは世界が違って見えるほど視力が回復して大満足しております。2 新宿近視クリニック 2 実績・症例数が多い 11 わからない・覚えていない 2 20万〜40万円未満 5 割引は利用していない 1 とても良くなった 2 翌日 1 手術が怖い・痛みへの不安 6 術後の見え方・後遺症への不安 1 完全に解消された 3 普通 2 良かった 1 とても良かった 6 特になし 施術自体やスタッフの対応には大満足していますが、強いて不満を挙げるならば、土日の待ち時間が少し長かったことです。非常に人気のあるクリニックということもあり、待合室が混雑していて検査までの待ち時間が少し気になりました。術後数日間は目元を濡らせないルールがあったため、洗顔や入浴の際に目に水が入らないよう細心の注意を払うのが一番大変でした。工夫した点としては、処方された目薬を指定された時間に忘れず点眼できるよう、スマホのアラームを設定して徹底管理しました。2 ⭐⭐⭐⭐（満足）

93270863 blueberry2 2026-06-22 18:01:30 4 50代 2 女性 1 レーシック トータルで考えて施術して良かったです。強度の近視でしたが、改善されました。コンタクトやメガネが不要の生活は快適です。施術を受けなかったら買い続けないといけないコンタクトや洗浄液の費用を考えると。施術代もトータルで考えてそんなに高くないような気もします。ただ施術後、近視は改善されましたが若干、今度は逆に近くが見えづらくなった気もします。5 他は検討していない 2 実績・症例数が多い 4 自宅や職場から近い 11 わからない・覚えていない 1 20万円未満 5 割引は利用していない 2 良くなった 3 数日以内 1 手術が怖い・痛みへの不安 2 効果が出るか不安 6 術後の見え方・後遺症への不安 2 ある程度解消された 2 取りやすかった 3 普通 2 良かった 3 見えづらさ・かすみ 4 痛み・違和感 術後直ぐは目に違和感や見えずらさがあり、とても不安でしたが、一時的なものなのでこれを乗りきればよいと自分に言い聞かせてやり過ごしました。この違和感が本当になくなって目もちゃんと見えるようになるか怖かったです。もちろん少ししたら違和感もとれ目も見えるようになりました。なるべく目に光を当てないように外では頂いたサンブラスをかけて過ごしました。しばらくはあまり目を使わないように言われましたが、スマホを見たりなど普段やっていることが何も出来ないのでしばらく少し不便な生活でした。2 ⭐⭐⭐⭐（満足）

93271202 ugp1_44eb 2026-06-22 18:01:30 2 30代 1 男性 1 レーシック 平日の２０時まで診療を行っているので仕事終わりに通う事が出来て良かったです。とても、安全で信頼出来る先生と環境で手術も成功して選んで良かったです。治療メニューも豊富で手術後も定期的な診察もあるので心強いです。1 先進会眼科 2 実績・症例数が多い 3 口コミ・評判が良かった 2 スタンダードZレーシック 4 60万〜80万円未満 3 キャンペーン・期間限定割引 1 とても良くなった 1 手術直後 1 手術が怖い・痛みへの不安 2 効果が出るか不安 1 完全に解消された 1 とても取りやすかった 1 とても良かった 1 とても良かった 6 特になし 人気のクリニックで自分が予約したい時間に中々予約出来ませんでした。その為、違う時間帯に予約する事が度々ありました。不満に感じたのが混雑の時は３０分以上待たされる事がありました。時間通りに案内されない時もあったので、その辺りは不満に感じました。手術後は目を傷つけない為にサングラス・保護メガネを着用を徹底しました。アフターケアーがしっかりしているので、困った事や不安を感じた時は直ぐに先生に相談し一人で悩まないようにしました。そして、定期的な検査も受けて異常が無いかを確認しました。1 ⭐⭐⭐⭐⭐（大変満足）

93271249 thirdtkd 2026-06-22 18:01:30 4 50代 1 男性 1 レーシック 品川近視クリニックでICL手術を受けました。事前検査やカウンセリングが丁寧で、不安な点についても詳しく説明してもらえたので安心して手術に臨めました。手術自体は短時間で終わり、術後は視力が大きく改善しました。定期検診もしっかり行われており、アフターケアが充実している点にも満足しています。スタッフや医師の対応も親切で、全体的に利用して良かったと感じています。2 新宿近視クリニック 1 料金が安かった 2 実績・症例数が多い 3 口コミ・評判が良かった 5 カウンセリングが丁寧だった 4 アマリスZレーシック 3 40万〜60万円未満 1 紹介クーポン・紹介割引 2 良くなった 3 数日以内 4 ネット上の悪い評判・噂が気になった 2 ある程度解消された 2 取りやすかった 2 良かった 2 良かった 2 ドライアイ・目の乾き 全体的には満足していますが、人気のクリニックということもあり、検査や診察の待ち時間がやや長く感じました。また、来院者が多いため、混雑している時間帯は少し慌ただしい印象を受けました。手術や術後の説明は十分でしたが、もう少し個別に質問できる時間があると、さらに安心できたと思います。術後しばらくは目をこすらないように意識し、処方された目薬を決められた時間に忘れず使用しました。また、目の負担を減らすためにパソコンやスマートフォンの使用時間を控え、十分な睡眠を取るよう心掛けました。洗顔や運動なども医師の指示に従って行ったため、最初は少し不便に感じましたが、視力回復のためと思いながら過ごしました。2 ⭐⭐⭐⭐（満足）

93271668 ramos.lydia 2026-06-22 18:01:32 2 30代 1 男性 2 ICL（眼内コンタクトレンズ）長年のド近眼と乱視から解放され、本当に受けて良かったです。朝起きた瞬間から世界がクリアに見える感動は、費用以上の価値がありました。院内はホテルのように綺麗で、スタッフの案内も非常にシステム化されていてスムーズでした。1 先進会眼科 2 新宿近視クリニック 2 実績・症例数が多い 8 ICL（乱視用） 3 40万〜60万円未満 1 紹介クーポン・紹介割引 1 とても良くなった 2 翌日 1 手術が怖い・痛みへの不安 6 術後の見え方・後遺症への不安 2 ある程度解消された 2 取りやすかった 2 良かった 1 とても良かった 1 ハロー・グレア（夜間の光のにじみ）2 ドライアイ・目の乾き 大手で人気があるためか、適応検査の日の待ち時間が想像以上に長かったことです。検査自体はスムーズですが、合間の待機時間が退屈でした。また、手術プランのグレードアップを少し強めに勧められた点は少し気になりました。術後数日間は目をこすってはいけないため、就寝時に渡される保護用ゴーグルをつけて寝るのが窮屈で大変でした。また、1週間は洗顔や洗髪に制限があったので、顔は拭き取りシートを使い、髪は美容院のシャンプーを利用して工夫しました。2 ⭐⭐⭐⭐（満足）

93272253 hitorihanoppode 2026-06-22 18:01:32 2 30代 2 女性 1 レーシック レーシックと言えば、品川近視クリニックというイメージがありました。術前の検査も、機械がたくさんあるのでとてもスムーズで、どんどん進んでいきました。クリニックは綺麗で、清潔感がありました。不安な気持ちもありましたが、この道のプロの方たちなので、検査も診察も、レーシックも安心して最後は受けることができました。5 他は検討していない 6 紹介・知人のすすめ 4 アマリスZレーシック 2 20万〜40万円未満 1 紹介クーポン・紹介割引 1 とても良くなった 2 翌日 1 手術が怖い・痛みへの不安 2 効果が出るか不安 6 術後の見え方・後遺症への不安 1 完全に解消された 2 取りやすかった 1 とても良かった 1 とても良かった 2 ドライアイ・目の乾き 3 見えづらさ・かすみ 術前にコンタクトがつけられなくなり、メガネで生活になることがその当時とても不便でした。メガネで都心への移動も不安がありました。化粧もコンタクトもできない外出が辛かったです。術後も家に帰るまで、風や光全てが染みるので、涙を流しながら家に帰りました。今の花粉症メガネみたいなのをかけて帰りましたが、電車の中では砂が目に入った時のように涙がポロポロと流れ出てきました。それが大変でした。術後10年以上経って、視力は落ちてきています。付き添いが可能だったので、移動に不安を感じていたので、付き添ってもらうことにしました。そのおかげで、移動中目が染みたり、涙が出る中でも帰宅できたと思います。1人だったら、かなり大変だったなと思います。2 ⭐⭐⭐⭐（満足）

93273275 s.h0202 2026-06-22 18:01:32 2 30代 1 男性 1 レーシック 事前の適応検査やカウンセリングがとてもシステマチックで、多くのスタッフの方が手際よく案内してくれました。手術当日は緊張しましたが、先生が優しく声をかけながら進めてくれたため、あっという間に終わった印象です。長年悩んでいた強度近視から解放され、朝起きてすぐに時計が見える感動は今でも忘れられません。1 先進会眼科 2 新宿近視クリニック 1 料金が安かった 2 実績・症例数が多い 6 紹介・知人のすすめ 4 アマリスZレーシック 2 20万〜40万円未満 1 紹介クーポン・紹介割引 1 とても良くなった 2 翌日 1 手術が怖い・痛みへの不安 6 術後の見え方・後遺症への不安 2 ある程度解消された 2 取りやすかった 2 良かった 1 とても良かった 1 ハロー・グレア（夜間の光のにじみ） 土日の待合室は非常に混雑しており、検査から診察までの待ち時間が少し長く感じられました。大手で症例数が多い分、対応は丁寧ですがややマニュアル化されている印象もあり、じっくり時間をかけて一人の医師に相談したいという人には少し物足りないかもしれません。術後数日間は処方された何種類もの目薬を指示されたスケジュール通りに点眼する必要があり、時間を管理するのが少し大変でした。また、就寝中に無意識に目をこすってしまわないよう、専用の保護メガネを着用して寝る必要があったため、最初の数日間は少し寝苦しさを感じました。1 ⭐⭐⭐⭐⭐（大変満足）

93273364 naka1112 2026-06-22 18:01:32 1 20代以下 2 女性 1 レーシック 品川近視クリニックでレーシック手術を受けました。手術前は少し不安もありましたが、検査から手術までスタッフの方々が丁寧に対応してくださり安心して受けることができました。手術自体は思っていたより短時間で終わり、痛みもほとんどありませんでした。術後は裸眼で遠くまで見えるようになり、朝起きてすぐに時計が見えることに感動しました。メガネやコンタクトの手間がなくなり、日常生活がとても快適になりました。受けてよかったと感じています。5 他は検討していない 6 紹介・知人のすすめ 3 クリスタルZレーシック 3 40万〜60万円未満 1 紹介クーポン・紹介割引 1 とても良くなった 2 翌日 1 手術が怖い・痛みへの不安 1 完全に解消された 1 とても取りやすかった 1 とても良かった 1 とても良かった 2 ドライアイ・目の乾き 3 見えづらさ・かすみ 全体的には満足していますが、不満に感じた点もありました。まず、人気のクリニックということもあって待ち時間が長く感じる場面がありました。また、検査項目が多く院内で過ごす時間が想像以上に長かったです。手術中は痛みこそ少なかったものの、目を触られている感覚や機械音に緊張しました。術後しばらくは目の乾燥や見え方の違和感があり、不安を感じることもありました。事前に説明はありましたが、もう少し具体的に術後の経過について聞けるとさらに安心できたと思います。術後は目をできるだけ休ませることを意識し、手術当日は帰宅後すぐに横になって睡眠をとりました。スマートフォンやテレビを見る時間もなるべく控え、目に負担をかけないよう過ごしました。大変だったことは、術後しばらく処方された目薬を決められた回数・時間で点眼することです。特に翌日以降は複数の目薬を管理しながら忘れずに使用するのが思った以上に手間でした。また、無意識に目をこすらないよう気を付ける必要があり、普段よりも目の扱いに神経を使いました。1 ⭐⭐⭐⭐⭐（大変満足）

93273821 ROY_2 2026-06-22 18:01:32 1 20代以下 1 男性 1 レーシック 趣味のサッカーやジムでのトレーニング中にメガネがズレたり、コンタクトが乾燥して外れたりすることにストレスを感じて受診しました。驚いたのは検査の細かさとスピード感です。多くのスタッフがテキパキと動いており、迷うことがありませんでした。手術自体はあっという間で、レーザーを当てている間も痛みは全くなく、視界に光が見えているうちに終わった感覚です。あんなに悩んでいた視力が、短時間の施術で1.5まで回復したのは魔法のようで、もっと早く決断すれば良かったと確信しています。5 他は検討していない 1 料金が安かった 2 実績・症例数が多い 3 口コミ・評判が良かった 4 アマリスZレーシック 2 20万〜40万円未満 4 学割・その他割引 1 とても良くなった 1 手術直後 1 手術が怖い・痛みへの不安 4 ネット上の悪い評判・噂が気になった 1 完全に解消された 1 とても取りやすかった 1 とても良かった 1 とても良かった 2 ドライアイ・目の乾き クリニック全体が非常にシステマチックなので、人によっては「ベルトコンベヤーに乗せられているような作業感」を感じて不安になるかもしれません。医師の診察時間は非常に短く、質問をあらかじめ準備しておかないと、すぐに次の工程へ進んでしまいます。また、待合室が非常に混雑しており、座る場所を探すのに苦労した時間帯もありました。ホテルのような手厚いサービスやプライバシーへの配慮を最優先したい人にとっては、少し落ち着かない環境である可能性が高いと感じました。手術当日は目がひりつくような感覚があったため、とにかく目をつぶって安静にすることを徹底しました。一番大変だったのは、無意識に目をこすってしまう癖を抑えることです。就寝中に目を触らないよう、配布された保護ゴーグルをテープでしっかり固定して寝るのが少し煩わしかったです。また、1週間ほどは大好きな激しい運動を控える必要があったため、筋トレの強度を落としたり、汗が目に入らないようヘアバンドを着用したりと、日常生活の制限を守るのが意外と苦労しました。1 ⭐⭐⭐⭐⭐（大変満足）

93274514 shiyi1372 2026-06-22 18:01:32 3 40代 2 女性 2 ICL（眼内コンタクトレンズ）品川近視クリニックでICL手術を受けました。カウンセリングがとても丁寧で、視力の悩みや不安をしっかり聞いてもらえたのが安心につながりました。手術自体はあっという間で痛みもほとんどなく、翌日から裸眼で過ごせる快適さに感動しました。スタッフの方も親切で、術後の説明も分かりやすく、ここを選んで良かったと感じています。1 先進会眼科 2 実績・症例数が多い 3 口コミ・評判が良かった 6 紹介・知人のすすめ 6 ICL（通常） 4 60万〜80万円未満 1 紹介クーポン・紹介割引 2 モニター割引 1 とても良くなった 2 翌日 1 手術が怖い・痛みへの不安 2 効果が出るか不安 1 完全に解消された 2 取りやすかった 1 とても良かった 1 とても良かった 2 ドライアイ・目の乾き 正直に言うと、カウンセリングから手術までの流れがとても早く、じっくり考える時間があまりなかった点は少し不満でした。また、待ち時間が長い日があり、患者さんが多くて流れ作業のように感じた瞬間もありました。術後の説明も丁寧ではあるものの、もう少し時間をかけて質問しやすい雰囲気だと良かったと思います。術後はとにかく目を触らないよう意識するのが大変でした。寝ている間に無意識でこすらないよう、しばらくは保護用のゴーグルを必ず着けていました。また、乾燥しやすかったので加湿器を使ったり、点眼の時間を忘れないようアラームを設定したりと工夫しました。最初の数日は光がまぶしく感じて外出がしづらかったのも苦労した点です。2 ⭐⭐⭐⭐（満足）

93275745 るりり♪ 2026-06-22 18:01:33 2 30代 2 女性 2 ICL（眼内コンタクトレンズ）友人の紹介で、通常価格よりも安くできた。最初から最後までとてもスムーズで、安心して手術を受けることができた。私は心配性で、色々質問してしまったが、ひとつも嫌な顔をせず丁寧に対応してくれて、とても良かった。 5 他は検討していない 2 実績・症例数が多い 5 カウンセリングが丁寧だった6 紹介・知人のすすめ 7 キャンペーン・割引があった 6 ICL（通常） 2 20万〜40万円未満 1 紹介クーポン・紹介割引 2 良くなった 3 数日以内 1 手術が怖い・痛みへの不安 2 効果が出るか不安 5 訴訟・トラブルの噂が気になった 6 術後の見え方・後遺症への不安 2 ある程度解消された 2 取りやすかった 1 とても良かった 2 良かった 1 ハロー・グレア（夜間の光のにじみ） 4 痛み・違和感 5 充血 保障期間が短いが、過ぎた時の対応がどうなるか心配だった。また、何十年経った後の実績がまだ少ないので、状態がどうなるのか、経過が気になる。このままよく見える状態が、いつまでも続けば良いと思う。今後どうなるか。個人的に、ボールを使うスポーツをやっているので、ボールが目に当たらないか心配だった。他、ハローグレアは、特に夜間に気になったので、なるべく夜間は運転せずに、特に目を休ませることを意識して生活なていた。2 ⭐⭐⭐⭐（満足）

93283051 bichimama05310922026-06-22 18:01:33 3 40代 2 女性 1 レーシック 当時、コンタクトしていてその時の眼科の先生に品川クリニックの事を教えて貰ってレーシックの存在をしって紹介してもらって存在をしりました。レーシックやって全く後悔なく、目が見えて人生とても満足してます！感動して20年以上たってるけどまだ見えてる！ 5 他は検討していない 6 紹介・知人のすすめ 10 その他治療 4 60万〜80万円未満 5 割引は利用していない 1 とても良くなった 1 手術直後 1 手術が怖い・痛みへの不安 2 効果が出るか不安 3 費用が高い 1 完全に解消された 3 普通 1 とても良かった 1 とても良かった 6 特になし 当時は完全自費だったので物凄く高かったのですが、ノーマルレーシックを受けて視力が回復したけど、また元に戻って不安が凄くありましたが2回目は違う施術内容でやったら成功して見えるようになりました。1回目は元に戻った時は一瞬焦りました。術後は目を擦らない用に保護カバーみたいなものを付けて寝ないと行けないとか、目を擦ったりするのに抵抗があったのであまり目を擦らないように工夫したりしてました。アイメイクとかも控えたりして目にゴミが入らないようにとか気配りしてました。1 ⭐⭐⭐⭐⭐（大変満足）

93283925 jenny04 2026-06-22 18:01:33 1 20代以下 1 男性 1 レーシック 趣味のフットサルやジムでのトレーニング中にメガネがずれるのがストレスで、症例数が世界トップクラスという実績に惹かれてこちらを選びました。院内は非常に広くて清潔感があり、検査から手術までが完全にシステム化されていて、非常にスムーズに進んだのが印象的です。スタッフの方々も手慣れており、不安を感じる暇もないほどのスピード感でした。術後は裸眼で遠くまでくっきり見えるようになり、スポーツのパフォーマンスも上がって大満足です。1 先進会眼科 2 新宿近視クリニック 1 料金が安かった 2 実績・症例数が多い 4 アマリスZレーシック 2 20万〜40万円未満 1 紹介クーポン・紹介割引 3 キャンペーン・期間限定割引 2 良くなった 1 手術直後 1 手術が怖い・痛みへの不安 4 ネット上の悪い評判・噂が気になった 1 完全に解消された 1 とても取りやすかった 2 良かった 2 良かった 2 ドライアイ・目の乾き 最大手で非常に混雑しているため、一人ひとりの患者に対する対応が少し「事務的」というか、ベルトコンベアに乗せられているような感覚になる場面はありました。アットホームな雰囲気を求める人には不向きかもしれません。また、最初にWebサイトで見ていた最安のプランよりも、最新の機器を使った上位プランを強く勧められたのは少し気になりました。最終的には納得して選びましたが、予算をきっちり決めている人は意思を強く持つ必要があると感じました。術後数時間は目がひりつくような痛みと違和感があり、涙が止まらなかったので、まっすぐ帰宅してすぐに寝るようにしました。また、1週間ほどは処方された複数の目薬を1日数回ささなければならず、仕事中に忘れないようスマホのアラームで管理するのが少し面倒でした。一番大変だったのは、寝ている間に無意識に目をこすらないよう、保護用の透明なメガネをつけて寝ることです。寝返りが打ちづらく少し不便でしたが、数日の我慢だと言い聞かせて乗り切りました。1 ⭐⭐⭐⭐⭐（大変満足）

93284167 廣崎レイ 2026-06-22 18:01:33 4 50代 1 男性 1 レーシック よかったところとしては、短時間で視力が回復したこと。たくさんの患者さんを見てきているとのことでその人にあった手術法を適切に行えるときいた。デメリットは予約が取りづらく結構待たされた。あとドライアイぎみになった。1 先進会眼科 1 料金が安かった 2 実績・症例数が多い 1 品川イントラレーシックアドバンス 1 20万円未満 5 割引は利用していない 2 良くなった 2 翌日 1 手術が怖い・痛みへの不安 2 ある程度解消された 4 やや取りにくかった 3 普通 3 普通 2 ドライアイ・目の乾き ドライアイにしばらく悩んだこと。あとは人気のせいもあるだろうけど、流れ作業的な態度なので、正直眼を手術するのにこんな感じなの？と驚いた。あとは予約がややとりづらく、手術当日でもそれなりに待たされます。ドライアイが気になって仕方がなかったが、目薬などを頻繁にさした。あとはスマホなども極力見ないようにして眼精疲労を起こさないように気をつけた。術後のドライアイは口コミでも指摘があったので、眼を少し意識して休ませるようにしたほうがいいと思います。2 ⭐⭐⭐⭐（満足）

93261621 とん56 2026-06-22 18:01:41 2 30代 1 男性 1 レーシック ２度レーシック手術を受けました。１度目は21歳の時で、急激に視力が低下したためレーシックを実施。その当時は1番安いプランで手術中に機械を変える為、移動があるというもので、不安もありましたが、誘導などスムーズで特に違和感なく手術を終えました。術後2〜3週間は目の渇きなど違和感もありましたが、1ヶ月ほどで問題なく生活を送れていました。30代になり、再度視力が低下した為、無償期間でもあった為再手術を行いました。10年近く経過していましたが、手術前〜後と特に問題なく、現在まで違和感なく過ごすことができています。5 他は検討していない 1 料金が安かった 4 アマリスZレーシック 1 20万円未満 3 キャンペーン・期間限定割引 1 とても良くなった 1 手術直後 1 手術が怖い・痛みへの不安 4 ネット上の悪い評判・噂が気になった 1 完全に解消された 1 とても取りやすかった 2 良かった 1 とても良かった 2 ドライアイ・目の乾き 1度目の時は、術後の目の渇きはとても気になりました。目薬が手放せず、1〜2時間おきに点眼しなければ、目を開けるのもつらくなる状態が1ヶ月程続きました。ですが2〜3ヶ月経過した頃には目薬の量も減り、特に問題なく生活できるようになりました。術後から1週間程は、日光をあびることが良くないと記載があった為、行動が制限されるといった状態でした。また、翌日、3日後、一週間後と検査があるため、そのあたりも少しストレスに感じる要因にもなりましたが、対応等を指導していただけるという点もありました。1 ⭐⭐⭐⭐⭐（大変満足）

93261803 〇N・H● 2026-06-22 18:01:41 2 30代 1 男性 1 レーシック 症例数が多くて有名なクリニックだったので、安心して施術を任せることができました。院内はとても清潔感があり、検査から手術までの流れが非常にスムーズで無駄がありません。長年悩んでいた強度近視から解放され、朝起きてすぐに周囲がクリアに見える生活に変わり、本当に受けて良かったと感じています。2 新宿近視クリニック 2 実績・症例数が多い 3 口コミ・評判が良かった 6 紹介・知人のすすめ 4 アマリスZレーシック 2 20万〜40万円未満 1 紹介クーポン・紹介割引 1 とても良くなった 2 翌日 1 手術が怖い・痛みへの不安 6 術後の見え方・後遺症への不安 2 ある程度解消された 2 取りやすかった 2 良かった 1 とても良かった 1 ハロー・グレア（夜間の光のにじみ）2 ドライアイ・目の乾き 人気のクリニックということもあって、待合室が常に多くの患者さんで混雑しており、少し圧倒されてしまいました。また、検査の担当者が次々と変わるため、ベルトコンベアーに乗せられて機械的に処理されているような感覚を抱く場面があった点が少し気になりました。術後数日間は処方された何種類もの目薬を、決められたスケジュール通りに何回も点眼しなければならず、その管理が一番大変でした。また、無意識に目をこすってしまわないよう、就寝時も含めて支給された保護メガネを常に着用して過ごすように工夫しました。2 ⭐⭐⭐⭐（満足）

93261811 jun872558 2026-06-22 18:01:42 3 40代 2 女性 1 レーシック レーシックを受けたんですが広告というんでしょうか施術費用を高い方にするよう勧められた。なんか少しそこで疑問を感じたのと院長？みたいな人が出てきてやってくれたんですが痛みがありました。やってる時ではなくて後なんですが一番やすいやつでやったから？てあらに不安を感じました。5 他は検討していない 4 自宅や職場から近い 11 わからない・覚えていない 1 20万円未満 3 キャンペーン・期間限定割引 2 良くなった 3 数日以内 2 効果が出るか不安 2 ある程度解消された 2 取りやすかった 1 とても良かった 3 普通 4 痛み・違和感 予約したプランより高いプランを勧められました。でも安いので納めたたかったのでこちらが頑固な患者みたいになって嫌でした。それならそうと安いプランを出さないで欲しいです。予約などはスムーズで問題なく施術が行われたと思います。術後麻酔が切れて痛くて大変でした。だから家に帰ってからですね。自分も目を大切に扱っていなかったのも原因かもしれませんが(サーフィンをしているので海の上で光で目が焼けて？たのかも？)痛みが辛かったです。最近歳なのか夜が見えにくいでうかね。でもやってよかったです。見えるようになるのは本当に楽です。3 ⭐⭐⭐（普通）

93262426 knysy 2026-06-22 18:01:42 2 30代 2 女性 1 レーシック 金額面でも施術面でも、しっかりと説明をしてくれて安心して施術を受けることができました。術後のケアもしっかりとしてくれて、今でも快適な視界を維持できています。私は下から2番目くらいの値段のレーシックを10年くらい前に受けましたが、滲んだり歪んだりなど全くでていません。 5 他は検討していない 6 紹介・知人のすすめ 11 わからない・覚えていない 1 20万円未満 1 紹介クーポン・紹介割引 1 とても良くなった 2 翌日 7 特に不安はなかった 5 もともと不安はなかった 3 普通 1 とても良かった 1 とても良かった 4 痛み・違和感 とても良くしてくださり、悪かった点や不満に感じた点はとくにありませんでした。紹介をしてもらった知人は多少のハロー・グレアがあるそうですが、普通に生活する分には何の支障もないようです。わたしのようにただの近視であればリーズナブルに施術できますが、乱視などがあると費用がかさむようです。わたしは一人で(付き添いなしで)施術を受けましたが、施術後、帰宅の電車ではゴーグルを付け、麻酔が切れるタイミングで目薬を差して、とにかく目を擦ったりしないように気をつけました。その日だけは周りの目は気にしないように、自分の目の事を一番に考えて過ごしました。1 ⭐⭐⭐⭐⭐（大変満足）

93262735 future.25 2026-06-22 18:01:42 1 20代以下 1 男性 1 レーシック とにかく圧倒的な安さとスピード感に驚きました。院内は非常に混み合っていましたが、スタッフの方々の連携がスムーズで、無駄な待ち時間がほとんどなかったです。事前の適応検査もシステマチックにサクサク進み、忙しい自分にはありがたかったです。手術自体もあっという間に終わり、当日の夜にはすでに裸眼でスマホの文字がくっきりと見え、感動しました。5 他は検討していない 1 料金が安かった 2 実績・症例数が多い 7 キャンペーン・割引があった 1 品川イントラレーシックアドバンス 1 20万円未満 1 紹介クーポン・紹介割引 1 とても良くなった 1 手術直後 7 特に不安はなかった 5 もともと不安はなかった 1 とても取りやすかった 2 良かった 2 良かった 3 見えづらさ・かすみ 5 充血 大手で人気があるため仕方がありませんが、待合室の椅子がほぼ満席で、少しプライバシーや落ち着きに欠ける空間だと感じました。また、検査やカウンセリングの担当者が次々と変わるため、事務的な作業をこなされているような感覚を少し覚えました。ただ、効率とコストパフォーマンスを最優先に考えて選んだので、大きな不満ではありません。手術当日は目がゴロゴロしてかすみがかかったようになり、光を眩しく感じたため、帰宅後はすぐに部屋を暗くして寝るように工夫しました。また、数日間は白目が部分的に赤く充血してしまい、外出時に周囲の目が少し気になったので、配布された保護メガネやサングラスを常に着用して目元を隠していました。数日経てば充血も自然と消えて安心しました。1 ⭐⭐⭐⭐⭐（大変満足）

93262901 forzaak0612 2026-06-22 18:01:42 5 60代以上 1 男性 1 レーシック 16年前に近視のレーシック手術をうけましたが、友達紹介割引とか、保険も適用になったので実質5万円くらいででしました。2泊３日の手術でしたが、アフターケアは地元の(長野県)の眼科が提携していてとてもよかった。提携眼科は全国にあり便利でる。 5 他は検討していない 1 料金が安かった 6 紹介・知人のすすめ 11 わからない・覚えていない 1 20万円未満 1 紹介クーポン・紹介割引 1 とても良くなった 1 手術直後 2 効果が出るか不安 1 完全に解消された 1 とても取りやすかった 1 とても良かった 1 とても良かった 1 ハロー・グレア（夜間の光のにじみ） 特に不満を感じたことないが、現在61歳となって老眼が進んでしまい、しょうがないことですがそれが強いて言えば不満です。これもしょうがないと思いますが、手術後1週間は寝る時もメガネをつけたままにしなければならないため、それが不便だった。一週間は目を擦らないため、寝る時もメガネを着用しなければならないと。また、ゴミなどが目に入らないため常にメガネ着用で過ごしました。めをさわれないのが不便であり、また触ってはいけないので非常にきをつかいました。1 ⭐⭐⭐⭐⭐（大変満足）

93262960 uzumaki1121 2026-06-22 18:01:42 2 30代 1 男性 2 ICL（眼内コンタクトレンズ）ICL治療を受ける前は不安もありましたが、検査やカウンセリングがとても丁寧で安心できました。 手術時間は思っていたより短く、痛みもほとんどありませんでした。 術後は裸眼で遠くまで鮮明に見えるようになり、メガネやコンタクトの手間がなくなって生活の質が大きく向上しました。 スタッフの対応も親切で、アフターケアまでしっかりしていた点が印象に残っています。1 先進会眼科 3 アイクリニック東京 1 料金が安かった 3 口コミ・評判が良かった 6 ICL（通常） 4 60万〜80万円未満 5 割引は利用していない 1 とても良くなった 4 1週間以内 6 術後の見え方・後遺症への不安 1 完全に解消された 2 取りやすかった 1 とても良かった 1 とても良かった 6 特になし 人気のクリニックなので予約が取りづらく、希望日に検査や手術を受けられないことがありました。 待合室も混雑していて、受付から診察まで想像以上に待つ場面がありました。 費用も決して安くはないため、支払い前は少し迷いました。 ただ、術後の見え方には満足しているため、総合的には受けて良かったと感じています。術後は医師の指示どおり目薬を忘れずに点眼し、目をこすらないよう意識して過ごしました。 入浴や運動、お酒は一定期間控え、就寝時は無意識に目を触らないよう保護用の眼帯を着用しました。 パソコンやスマートフォンの使用時間も短めにして目を休ませるよう心掛けました。 最初の数日は少しまぶしさを感じましたが、徐々に気にならなくなりました。2 ⭐⭐⭐⭐（満足）

93262985 藤本透_FT 2026-06-22 18:01:42 3 40代 1 男性 2 ICL（眼内コンタクトレンズ）長年コンタクトとメガネを使っていましたが目の乾きや毎日の手入れが面倒になりICLを受けました。費用は高かったですが朝起きた瞬間から裸眼で見えるようになったのはかなり感動しました。検査や説明も思ったより丁寧で安心しました。1 先進会眼科 3 アイクリニック東京 2 実績・症例数が多い 3 口コミ・評判が良かった 4 自宅や職場から近い5 カウンセリングが丁寧だった 7 ICL（-4D以上の近視） 3 40万〜60万円未満 3 キャンペーン・期間限定割引 1 とても良くなった 2 翌日 1 手術が怖い・痛みへの不安 3 費用が高い 6 術後の見え方・後遺症への不安 2 ある程度解消された 3 普通 2 良かった 2 良かった 1 ハロー・グレア（夜間の光のにじみ）2 ドライアイ・目の乾き 4 痛み・違和感 やはり費用が高いことです。レーシックよりも高額なので気軽に決められる施術ではありませんでした。また、術後しばらくは夜のライトがにじんで見える感じがあり車のライトや街灯が少し気になりました。日常生活に大きな支障はありませんでしたが完全に違和感ゼロというわけではなかったです。目をこすらないようにかなり気を使いました。洗顔や入浴、寝る時の姿勢にも注意が必要で最初の数日は普段より神経質になっていたと思います。点眼も決められた回数を忘れないようにスマホの通知を使って管理しました。2 ⭐⭐⭐⭐（満足）

93263213 ha.ds01 2026-06-22 18:01:42 2 30代 2 女性 1 レーシック 長年コンタクトレンズの乾燥や手入れにストレスを感じていたため施術を決めました。カウンセリングから検査まで非常に効率的で、忙しい中でもスムーズに進められたのが良かったです。手術自体は数分で終わり、直後から視界がクリアになっていく感覚に非常に驚きました。今では朝起きてすぐにメガネを探す必要がなくなり、生活の質が劇的に向上しました。もっと早く受ければ良かったと心から感じています。5 他は検討していない 2 実績・症例数が多い 3 口コミ・評判が良かった 4 アマリスZレーシック 2 20万〜40万円未満 1 紹介クーポン・紹介割引 1 とても良くなった 1 手術直後 1 手術が怖い・痛みへの不安 6 術後の見え方・後遺症への不安 2 ある程度解消された 2 取りやすかった 2 良かった 2 良かった 1 ハロー・グレア（夜間の光のにじみ）2 ドライアイ・目の乾き あえて挙げるならば、来院者の数が非常に多いため、クリニック内がかなり混雑しており、待ち時間が少し長めに感じたことです。スタッフの方は非常に丁寧ですが、一人ひとりに時間をかけてじっくりと相談したいという方には、少し事務的な印象を受けてしまうかもしれません。また、術後の検診予約が希望の時間に取れないことが何度かあったため、時間に余裕を持ってスケジュールを組む必要があると感じました。術後数日間は目薬の点眼回数が非常に多いため、アラームを設定して忘れずにさすように工夫しました。また、寝ている間に目をこすってしまうのが怖かったので、渡された保護用ゴーグルを必ず着用して寝るように徹底しました。術後しばらくは目元を濡らすことができず、顔を洗う際にかなり気を遣ったのが少し大変でしたが、それ以外は特に痛みもなく、処方された痛み止めを使うこともありませんでした。2 ⭐⭐⭐⭐（満足）

93263216 miyanao39121 2026-06-22 18:01:43 5 60代以上 1 男性 2 ICL（眼内コンタクトレンズ）カウンセリングでは手術内容やリスクについて丁寧な説明があり、疑問点にも分かりやすく答えてもらえました。手術当日は緊張しましたが、スタッフの方々の対応が親切で落ち着いて受けることができました。術後は裸眼で遠くまで見えるようになり、コンタクトや眼鏡の手間がなくなったことで日常生活がかなり快適になりました。2 新宿近視クリニック 2 実績・症例数が多い 3 口コミ・評判が良かった 5 カウンセリングが丁寧だった 6 ICL（通常） 3 40万〜60万円未満 3 キャンペーン・期間限定割引 1 とても良くなった 2 翌日 1 手術が怖い・痛みへの不安 6 術後の見え方・後遺症への不安 2 ある程度解消された 2 取りやすかった 2 良かった 1 とても良かった 1 ハロー・グレア（夜間の光のにじみ）2 ドライアイ・目の乾き 全体的には満足していますが、検査項目が多く待ち時間が長く感じる場面がありました。人気のクリニックということもあり、来院者が多く受付や会計で少し時間がかかりました。術後しばらくは夜間に光がにじんで見えることがあり、不安に感じましたが、事前説明の範囲内だったため大きな問題にはなりませんでした。術後は目をこすらないよう意識しながら生活しました。医師から指示された目薬を忘れず使用し、スマートフォンやパソコンを見る時間も一時的に減らしました。洗顔や運動に制限がある期間は少し不便でしたが、感染予防のためだと理解していたので指示を守りました。数日経過すると違和感も減り、普段どおりの生活に戻ることができました。1 ⭐⭐⭐⭐⭐（大変満足）

93266140 AYA89 2026-06-22 18:01:43 2 30代 2 女性 1 レーシック 受付から検査、カウンセリング、施術まで全体的にスムーズで、スタッフの対応も丁寧でした。術前検査では現在の視力や目の状態について詳しく説明してもらえたため安心して施術を受けることができました。施術後は視力が大幅に改善し、コンタクトやメガネが不要になったことで日常生活の快適さが向上しました。4 その他のクリニック 6 紹介・知人のすすめ 2 スタンダードZレーシック 2 20万〜40万円未満 3 キャンペーン・期間限定割引 1 とても良くなった 2 翌日 1 手術が怖い・痛みへの不安 2 効果が出るか不安 6 術後の見え方・後遺症への不安 1 完全に解消された 1 とても取りやすかった 1 とても良かった 1 とても良かった 6 特になし 人気のクリニックということもあり、検査や会計時にやや待ち時間が発生しました。また、来院者数が多いため一人ひとりに割ける時間は限られている印象でした。ただし、スタッフの対応は丁寧で、施術結果には満足しています。術後しばらくは目をこすらないよう注意し、処方された目薬を忘れずに使用しました。また、長時間のスマートフォンやパソコンの使用を控え、目を休ませることを意識しました。洗顔や運動についても医師の指示を守りながら過ごしたため、特に大きなトラブルなく回復できました。1 ⭐⭐⭐⭐⭐（大変満足）

93266247 あかね先輩 2026-06-22 18:01:43 2 30代 1 男性 2 ICL（眼内コンタクトレンズ）事前のカウンセリングが丁寧で、検査も細かく行われたため安心感がありました。手術自体は短時間で終わり、術後すぐに見え方の改善を実感できました。ただ、当日は多少の違和感やまぶしさがあり、回復には数日程度かかりました。総合的には視力改善の効果を強く感じています。2 新宿近視クリニック 1 料金が安かった 2 実績・症例数が多い 3 口コミ・評判が良かった 2 スタンダードZレーシック 3 40万〜60万円未満 2 モニター割引 2 良くなった 4 1週間以内 1 手術が怖い・痛みへの不安 2 効果が出るか不安 3 費用が高い 2 ある程度解消された 2 取りやすかった 2 良かった 1 とても良かった 1 ハロー・グレア（夜間の光のにじみ）2 ドライアイ・目の乾き 3 見えづらさ・かすみ 術後しばらくは目の乾燥感や光のまぶしさが気になることがあり、特に夜間の運転や暗い場所では見え方に違和感を感じる場面がありました。また、回復のスピードには個人差があると説明されていたものの、自分の場合は安定するまでにやや時間がかかり、その間は見え方が変動することに少し不安を感じました。日常生活に大きな支障はありませんでしたが、完全に安心できるまでには一定の期間が必要でした。術後は目を絶対にこすらないように強く意識し、処方された点眼薬を時間通りに使用することを徹底しました。また、スマートフォンやパソコンの使用時間を意識的に減らし、目を休ませる時間を多く取るようにしました。入浴や洗顔の際も目に水が入らないように注意する必要があり、普段の生活動作を少し意識して行うことが大変でしたが、その分回復を優先して過ごしました。1 ⭐⭐⭐⭐⭐（大変満足）

93266599 澤口ありさ 2026-06-22 18:01:43 2 30代 2 女性 2 ICL（眼内コンタクトレンズ）予約が中々取れないと聞いていたが、１ヶ月以内には予約が取れた。手術を検討するための無料検査は、とても時間がかかり疲弊しました。手術の説明はとても分かりやすく、親切に対応してもらえた。手術を決めてからの日程決めや、手術当日の流れはとてもスムーズでした。 5 他は検討していない 1 料金が安かった 6 紹介・知人のすすめ 6 ICL（通常） 3 40万〜60万円未満 1 紹介クーポン・紹介割引 1 とても良くなった 1 手術直後 1 手術が怖い・痛みへの不安 3 費用が高い 1 完全に解消された 1 とても取りやすかった 1 とても良かった 1 とても良かった 1 ハロー・グレア（夜間の光のにじみ） 強いて言うなら、スタッフが多いからか、対応力（サービス力）にムラがある。特に検査士さんは、当たり外れがあるなぁという印象。技術のことは分からないが、案内の仕方や声のかけ方に、愛想が無かったり、少し不快に思う人もいた。でも、低価格だし、手術に影響はないので問題ないと思う。当日は、洗顔だけでなく洗髪も出来ないので、ICLをするなら、夏は避けた方がいいと思う。その後1週間はスキンケアも出来ないので、肌トラブルに悩まされた。ガード用のメガネも1週間は必要なので、少し外出がしにくかった。1 ⭐⭐⭐⭐⭐（大変満足）

93266940 ku.ku00 2026-06-22 18:01:43 1 20代以下 2 女性 2 ICL（眼内コンタクトレンズ）手術前は目の手術ということもあって恐怖心や不安が強かったのですが、事前の適応検査やカウンセリングが非常に丁寧で、リスクについても包み隠さず説明してくれたため、安心して納得の上で施術に臨むことができました。手術自体も驚くほど短時間で終わり、翌朝起きた瞬間から裸眼で世界がクリアに見えた感動は今でも忘れられません。コンタクトの手間から解放されて大満足です。1 先進会眼科 2 実績・症例数が多い 3 口コミ・評判が良かった 4 自宅や職場から近い 7 ICL（-4D以上の近視） 3 40万〜60万円未満 1 紹介クーポン・紹介割引 1 とても良くなった 2 翌日 1 手術が怖い・痛みへの不安 6 術後の見え方・後遺症への不安 2 ある程度解消された 2 取りやすかった 1 とても良かった 1 とても良かった 1 ハロー・グレア（夜間の光のにじみ） クリニックの対応や手術の仕上がり自体には一切不満はありませんが、あえて挙げるならば、週末の検査や手術日はとにかく患者数が多くて院内が大変混雑していた点です。予約時間通りに受付を済ませても、次の検査や診察に呼ばれるまでの待合室での待ち時間が少し長く感じられ、静かに落ち着いて過ごしたい人にとってはやや慌ただしい雰囲気に思えるかもしれません。術後1週間は目を保護するための専用メガネを常に着用しなければならず、就寝時もバンド付きの保護用アイカップをつけて寝る必要があったため、慣れるまでは寝返りが打ちづらくて少し大変でした。また、感染症予防のために数日間は洗顔や洗髪が禁止されていたので、顔は拭き取りシートで優しくケアし、髪は美容室のシャンプーサービスを利用して工夫して乗り切りました。1 ⭐⭐⭐⭐⭐（大変満足）

93267213 しゃるろ 2026-06-22 18:01:44 1 20代以下 2 女性 1 レーシック レーシックの施術のため来院し、診察から施術までスムーズに進んだ点と、母の紹介で来店したが何年も前にも関わらず、紹介割引等もしてくれて思ったより早く金額が済んだ点も良かった。院内はとても綺麗で近くに商業施設があるので、時間を潰すのにもよかった。4 その他のクリニック 6 紹介・知人のすすめ 7 キャンペーン・割引があった 2 スタンダードZレーシック 1 20万円未満 1 紹介クーポン・紹介割引 4 学割・その他割引 2 良くなった 2 翌日 1 手術が怖い・痛みへの不安 2 ある程度解消された 2 取りやすかった 1 とても良かった 1 とても良かった 3 見えづらさ・かすみ 母が言った話では、施術直後少し（15分程度）休んで、そのあとすぐ見えたという話だったが私自身の場合だと退院してからも目が痛くその日は風が強く目を開けると乾燥が酷く開けることが難しかったので、希望者はもう少し長く休めるようにしてほしい。花粉症持ちなので、施術後寝ているあいだに目を掻いたり擦ったりしないか心配だったので、もらった保護メガネの上からアイマスクを重ねるなど工夫して、保護メガネが外れないように気をつけて就寝した。実際とれることはなく良かった。2 ⭐⭐⭐⭐（満足）

93267465 Daigo maki 2026-06-22 18:01:44 3 40代 1 男性 2 ICL（眼内コンタクトレンズ）施術内容、金額面共にとても満足のいく内容でした。最初の検査から内容の説明までとても丁寧な対応でした。ICL不安でしたが施術も10分位ですぐに終わり術後の経過もしっかりと見て頂きました。やはり有名なところで受けて間違いなかったです。 5 他は検討していない 1 料金が安かった 2 実績・症例数が多い 5 カウンセリングが丁寧だった 7 ICL（-4D以上の近視） 3 40万〜60万円未満 1 紹介クーポン・紹介割引 1 とても良くなった 1 手術直後 3 費用が高い 6 術後の見え方・後遺症への不安 1 完全に解消された 2 取りやすかった 2 良かった 1 とても良かった 1 ハロー・グレア（夜間の光のにじみ） 全体的に悪かった点、不満はほとんどありませんでしたが、唯一あげるとしたら、検査の時の女医さんの対応がとても冷たく感じが悪かったのが一度ありましたが、この方以外はスタッフ、ドクター皆さんとても丁寧で良い方ばかりでした。術後の3日間だけ、寝る時に防護のケースを目に付けて寝るのが大変でした。それ以外は特に苦労した事や困った事はありません。朝起きてからすぐに目が見える幸せを感じています。品川クリニックのICLとてもおすすめできます。1 ⭐⭐⭐⭐⭐（大変満足）

93267592 takashi02 2026-06-22 18:01:44 2 30代 1 男性 1 レーシック 来院前は「本当に安全なのか」「痛みはあるのか」と不安でしたが、事前検査がとても丁寧で、スタッフの方や医師が一つひとつ分かりやすく説明してくれたので、安心して手術に臨むことができました。手術自体は想像していたより短時間で終わり、強い痛みもほとんどありませんでした。術後は数時間ほど目の違和感や軽い充血がありましたが、翌日にはかなり落ち着き、視界がはっきりしたことに感動しました。コンタクトレンズやメガネが不要になり、朝起きてすぐに見える生活はとても快適です。定期検診やアフターフォローも充実しており、総合的に満足しています。視力矯正を検討している方は、まずは適応検査を受けてみることをおすすめします。2 新宿近視クリニック 2 実績・症例数が多い 2 スタンダードZレーシック 2 20万〜40万円未満 2 モニター割引 2 良くなった 2 翌日 2 効果が出るか不安 2 ある程度解消された 2 取りやすかった 2 良かった 1 とても良かった 3 見えづらさ・かすみ まず、来院者が多く、受付から検査、診察まで待ち時間が長く感じる場面がありました。院内は効率的に案内されていますが、休日や混雑する時間帯は余裕を持って来院したほうがよいと思います。また、検査や説明は丁寧でしたが、複数のプランがあり、それぞれの違いを理解するのに少し時間がかかりました。人によっては、オプションの案内が多く感じるかもしれません。手術後は数日間、目の乾燥や光がまぶしく感じる症状があり、夜間の車のライトがにじんで見えることもありました。事前に説明は受けていましたが、実際に体験すると想像以上に気になる場面もありました。まず、来院者が多く、受付から検査、診察まで待ち時間が長く感じる場面がありました。院内は効率的に案内されていますが、休日や混雑する時間帯は余裕を持って来院したほうがよいと思います。また、検査や説明は丁寧でしたが、複数のプランがあり、それぞれの違いを理解するのに少し時間がかかりました。人によっては、オプションの案内が多く感じるかもしれません。手術後は数日間、目の乾燥や光がまぶしく感じる症状があり、夜間の車のライトがにじんで見えることもありました。事前に説明は受けていましたが、実際に体験すると想像以上に気になる場面もありました。2 ⭐⭐⭐⭐（満足）

93267594 yasu76 2026-06-22 18:01:46 3 40代 1 男性 1 レーシック クリニックは通いやすい立地に位置しクリニック内は清潔感があり率直に良かったですし医師やスタッフの対応も丁寧でカウンセリングも丁寧だったため非常に良い印象を受けました、料金に関しては他のクリニックと比較して大差はありませんでしたが施術技術が高く満足な仕上がりでしたので個人的には納得出来る料金設定でした、総合的に見て質の高いクリニックでしたので率直に品川近視クリニックを利用して良かったと思いました。3 アイクリニック東京 2 実績・症例数が多い 3 口コミ・評判が良かった 4 自宅や職場から近い5 カウンセリングが丁寧だった 2 スタンダードZレーシック 1 20万円未満 5 割引は利用していない 1 とても良くなった 2 翌日 2 効果が出るか不安 1 完全に解消された 1 とても取りやすかった 1 とても良かった 1 とても良かった 6 特になし 医師やスタッフの対応は丁寧でしたしカウンセリングも充実していて良かったです、施術技術も高く確かな改善効果も実感する事が出来たので個人的には総合的に見て満足な利用感でした、以上の事から悪かった点や不満に感じた点は一切ありませんでした。強弱はありますが年中紫外線は降り注いでいるため外出時に目に紫外線を浴びないためサングラスを着用するよう工夫していました、とはいえ術後のダウンタイム終了後にはサングラスを外し通常通りの生活スタイルに戻れたので特に大変と感じた事はありませんでした。1 ⭐⭐⭐⭐⭐（大変満足）

93268197 石７ 2026-06-22 18:01:47 3 40代 1 男性 1 レーシック 検査から手術、術後の診察までスムーズに進み、全体的に安心して利用することができました。スタッフや医師の説明も丁寧で、手術前の不安や疑問にしっかり答えてもらえた点が良かったです。手術時間は短く、痛みもほとんど感じませんでした。術後は裸眼で遠くまで見えるようになり、眼鏡やコンタクトレンズが不要になったことで、仕事や日常生活が以前より快適になりました。全体的に満足度の高い体験でした。1 先進会眼科 4 その他のクリニック 3 口コミ・評判が良かった 4 自宅や職場から近い5 カウンセリングが丁寧だった 1 品川イントラレーシックアドバンス 3 40万〜60万円未満 2 モニター割引 2 良くなった 3 数日以内 2 効果が出るか不安 3 費用が高い 4 ネット上の悪い評判・噂が気になった 2 ある程度解消された 2 取りやすかった 2 良かった 2 良かった 2 ドライアイ・目の乾き いくつか気になった点もありました。人気のクリニックということもあり、検査や診察の待ち時間が長く感じることがありました。また、術後しばらくは目の乾燥や光のにじみ（ハロー・グレア）が気になり、夜間の運転時に少し見づらさを感じました。さらに、手術費用や追加の検査費用が決して安くはなく、想定よりも出費が大きかった点は少し負担に感じました。術後の見え方が安定するまで不安を感じたこともありました。目を保護するために普段の生活にさまざまな制限があったことです。無意識に目をこすらないよう常に気を付ける必要があり、洗顔や入浴、運動なども一定期間制限されました。また、目の乾燥を防ぐために定期的に目薬を使用しなければならず、外出時も忘れないよう注意が必要でした。さらに、パソコンやスマートフォンを長時間見ると目が疲れやすく、仕事や日常生活で不便を感じることがありました。視力が安定するまでは本当に順調に回復しているのか不安になることもあり、精神的にも気を使う期間でした。2 ⭐⭐⭐⭐（満足）

93268974 cocopco 2026-06-22 18:01:47 2 30代 2 女性 2 ICL（眼内コンタクトレンズ）行く前はとても不安です、やりたいけど怖いからやっぱりやめようか、と自問自答するのが半年くらい続いたと思います。でもやっぱり不便だし、やるには早くやろうと思って勇気を出して行ったら、みんな親切でとても安心した1 先進会眼科 2 実績・症例数が多い 6 ICL（通常） 4 60万〜80万円未満 5 割引は利用していない 1 とても良くなった 3 数日以内 1 手術が怖い・痛みへの不安 2 効果が出るか不安 3 費用が高い 4 ネット上の悪い評判・噂が気になった5 訴訟・トラブルの噂が気になった 6 術後の見え方・後遺症への不安 1 完全に解消された 3 普通 1 とても良かった 1 とても良かった 1 ハロー・グレア（夜間の光のにじみ）2 ドライアイ・目の乾き 5 充血 一番感じたのは、とにかく眩しいということです。こうなることは想定の範囲内でしたが、やはり眩しかったです。あとは充血も結構したので、仕事柄いろんな人に「目どうした？」と聞かれまくったのでそれはめんどくさかった眩しくなると聞いていたので、少しだけ有給をつかって、家でゆっくり休むようにしたことです。仕事に行っていたら、いつも通りの働き方はできなかったと思います。あとは充血が思ったより長引いたことが大変でした。1 ⭐⭐⭐⭐⭐（大変満足）

93258916 silverchinesepho 2026-06-22 18:01:58 1 20代以下 2 女性 1 レーシック 事前検査が細かく行われ、医師から手術のメリットだけでなくリスクについても説明を受けたため、納得して施術を決めることができました。手術自体は数分程度で終わり、痛みはほとんど感じませんでした。術後は目の違和感や乾燥がありましたが、数日で落ち着きました1 先進会眼科 1 料金が安かった 3 口コミ・評判が良かった 4 自宅や職場から近い 1 品川イントラレーシックアドバンス 2 20万〜40万円未満 5 割引は利用していない 3 少し良くなった 4 1週間以内 1 手術が怖い・痛みへの不安 2 効果が出るか不安 2 ある程度解消された 3 普通 3 普通 3 普通 2 ドライアイ・目の乾き 4 痛み・違和感 5 充血 来院者が多く、検査や診察の待ち時間が予想以上に長かったです。また、手術後は視力が改善したものの、夜間に車のライトがにじんで見える症状が続き、事前に聞いていたよりも生活への影響が大きいと感じました。さらに、目の乾燥が長引き、頻繁に目薬を使用する必要があったため少し負担でしたレーシック手術後は目の乾燥を感じやすかったため、医師から処方された目薬を忘れずに使用し、パソコン作業の際は1時間ごとに休憩を取るよう心掛けました。また、無意識に目をこすらないよう注意し、就寝中は保護用の眼帯を装着しました。外出時には紫外線やほこりから目を守るためサングラスを使用し、術後しばらくは激しい運動や水泳を控えました3 ⭐⭐⭐（普通）

93258917 cococham 2026-06-22 18:01:59 3 40代 1 男性 2 ICL（眼内コンタクトレンズ）ICLは正直めっちゃ満足してる。コンタクトのゴロゴロ感もなくなったし、朝起きてすぐクリアに見えるのがほんま快適。手術は思ってたよりあっという間で、痛みもほぼなかったから拍子抜けしたくらい。ただ最初は光がにじむ感じとか少し違和感あったけど、徐々に慣れて気にならんくなった。値段は高いけど、それ以上に生活の質上がったって実感してるし、やってよかったって思ってる。2 新宿近視クリニック 3 口コミ・評判が良かった 3 クリスタルZレーシック 3 40万〜60万円未満 3 キャンペーン・期間限定割引 4 変わらない 3 数日以内 3 費用が高い 3 あまり解消されなかった 2 取りやすかった 2 良かった 1 とても良かった 2 ドライアイ・目の乾き 不満点でいうと、やっぱり値段が高いのが一番大きいかな。あと術後しばらくは光がにじむ感じ（ハロー・グレア）が気になって、夜の運転とかちょっと怖かった時期あった。目が乾きやすくなる感じも多少あって、目薬使うこと増えたのも地味に手間やったな。あとは定期検診が必要やから、そこも少し面倒に感じる人はおるかもか術後はとにかく目を守ること意識してた。無意識にこすらんように気をつけて、寝るときも保護用の眼帯ちゃんとつけてたし、外出時はサングラスで紫外線対策も徹底。あと処方された目薬はサボらず時間守ってさしてた。乾燥しやすいから加湿も意識して、スマホ見る時間も少し控えめにしてたかな。とにかく最初の数週間は「無理せん」が一番大事やと思った。2 ⭐⭐⭐⭐（満足）

93258941 なつんつん 2026-06-22 18:01:59 1 20代以下 2 女性 2 ICL（眼内コンタクトレンズ）術後、コンタクトをしていない時間もずっと見えるから、生活がとても快適になりました。毎朝、コンタクトをつける時間がなくて、楽だし、夜も朝起きた瞬間から見える世界が幸せすぎる。そのあと、出産もして、夜泣きで赤ちゃんが泣いた時も、いちいちメガネをつけずに対応できるからとても楽です。5 他は検討していない 2 実績・症例数が多い 3 口コミ・評判が良かった 5 カウンセリングが丁寧だった6 紹介・知人のすすめ 6 ICL（通常） 4 60万〜80万円未満 1 紹介クーポン・紹介割引 1 とても良くなった 1 手術直後 1 手術が怖い・痛みへの不安 2 効果が出るか不安 3 費用が高い 1 完全に解消された 1 とても取りやすかった 1 とても良かった 1 とても良かった 1 ハロー・グレア（夜間の光のにじみ） 特にありませんが、術後は、制限があったり、目を守るためのメガネをつけての生活が少し面倒に感じた部分があります。手術するときに人気だったのか待ち時間があったけど、海外の人もいたり、人気なのを実感しました。目が濡れないようにお風呂は禁止だったり、飲酒も禁止だったような気がします。お風呂は濡れないように工夫しました。あとサングラスを受けての生活がすこし恥ずかしかった記憶があります。1番大変だったのは、お風呂かなって思います。1 ⭐⭐⭐⭐⭐（大変満足）

93258944 SHIHO-1001 2026-06-22 18:01:59 4 50代 2 女性 1 レーシック 綺麗だったし、技術も凄かった。先生たちの対応が少し機会的だった事はよく覚えている。ずっと同じレーシックの説明する画像が、大きなテレビで流れていたのが強く印象的で頭に残っている。確かな実績と、人数をこなしているだけあるなというクリニックでした。 5 他は検討していない 2 実績・症例数が多い 3 口コミ・評判が良かった 6 ICL（通常） 2 20万〜40万円未満 5 割引は利用していない 1 とても良くなった 1 手術直後 1 手術が怖い・痛みへの不安 6 術後の見え方・後遺症への不安 2 ある程度解消された 1 とても取りやすかった 2 良かった 3 普通 1 ハロー・グレア（夜間の光のにじみ） 4 痛み・違和感 右目に凄い痛みが出たが、時間に追われてるのか機会的に、特に改善もされずに帰された点。傷が出来たとの事だった。家が遠方だったので、近くのレーシックに対応出来る病院を紹介されたが、実際にその病院にいったところ、全然レーシックに詳しくなくて、適切な治療ができなかった事。とにかく右目のドライアイがひどかったので、目薬をかかさず使った。あと夜の運転時ハロー現象が酷く、ちょっと怖かったので、極力夜間は運転せず過ごした。ドライアイもハロー現象も、慣れるのに時間がかかった。目薬は必須。2 ⭐⭐⭐⭐（満足）

93259229 フクク 2026-06-22 18:01:59 3 40代 1 男性 1 レーシック 長年コンタクトレンズを使用していましたが、毎日の手入れが面倒になりレーシックを受けました。検査項目が多く最初は緊張しましたが、スタッフの説明が丁寧で安心できました。手術時間は短く、翌日にはかなり見やすくなったので驚きました。メガネやコンタクトが不要になり、日常生活がとても楽になりました。1 先進会眼科 2 新宿近視クリニック 1 料金が安かった 2 実績・症例数が多い 3 口コミ・評判が良かった 1 品川イントラレーシックアドバンス 2 20万〜40万円未満 3 キャンペーン・期間限定割引 1 とても良くなった 2 翌日 1 手術が怖い・痛みへの不安 4 ネット上の悪い評判・噂が気になった 6 術後の見え方・後遺症への不安 2 ある程度解消された 2 取りやすかった 2 良かった 1 とても良かった 1 ハロー・グレア（夜間の光のにじみ）2 ドライアイ・目の乾き 手術自体には満足していますが、検査や待ち時間が想像より長かったです。また、術後しばらくは夜間のライトがにじんで見えるハロー・グレアが気になりました。説明は受けていましたが、実際に体験すると少し不安になりました。人気のクリニックということもあり、休日は混雑している印象でした。術後1週間ほどは目をこすらないよう特に注意しました。外出時は保護用メガネを着用し、処方された目薬も時間を守って使用しました。パソコン作業が多い仕事だったため、目の乾きを防ぐために意識して休憩を取りました。入浴や運動にも制限があり、普段通りに過ごせるまで少し気を遣いました2 ⭐⭐⭐⭐（満足）

93259246 4g28n 2026-06-22 18:02:00 3 40代 2 女性 1 レーシック 品川近視クリニックで視力矯正手術を受けました。事前検査がとても丁寧で、手術内容やリスクについても分かりやすく説明してもらえたので安心できました。手術自体は短時間で終わり、術後は裸眼で遠くまで見えることに感動しました。 5 他は検討していない 2 実績・症例数が多い 4 自宅や職場から近い 6 紹介・知人のすすめ 1 品川イントラレーシックアドバンス 2 20万〜40万円未満 1 紹介クーポン・紹介割引 2 良くなった 5 1ヶ月以内 1 手術が怖い・痛みへの不安 2 効果が出るか不安 3 費用が高い 2 ある程度解消された 3 普通 2 良かった 2 良かった 6 特になし 不満な点もありました。人気のクリニックのため待ち時間が長く感じることがあり、検査や会計まで予想以上に時間がかかる日もありました。また、術後しばらくは目の乾燥や見え方の違和感があり、不安を感じる場面もありました。目の乾燥や異物感がしばらく続いたことです。処方された目薬を決められた回数さす必要があり、外出先でも管理が欠かせませんでした。また、手術直後は光がまぶしく感じたり、夜間のライトがにじんで見えたりすることもありました。2 ⭐⭐⭐⭐（満足）

93259322 ルキ＠元保育士 2026-06-22 18:02:00 2 30代 2 女性 2 ICL（眼内コンタクトレンズ）実績があるところで検索をかけると殆どのサイトで紹介されていた。口コミでの評判も良かった。実際説明も丁寧にしてくれ、評判通りだと感じた。設備も整っており、安心して施術を受けることが出来た。立地・アクセスもよく、何度も通うことになるので、行きやすくて良かった。 5 他は検討していない 2 実績・症例数が多い 3 口コミ・評判が良かった 6 紹介・知人のすすめ 6 ICL（通常） 4 60万〜80万円未満 5 割引は利用していない 1 とても良くなった 3 数日以内 1 手術が怖い・痛みへの不安 3 費用が高い 6 術後の見え方・後遺症への不安 2 ある程度解消された 2 取りやすかった 2 良かった 2 良かった 1 ハロー・グレア（夜間の光のにじみ） 4 痛み・違和感 医師の対応等で不満に感じることは特になかった。費用が高いこともあり、金銭面での不安はあったが、少しでも安くなる形で勧めてくれた。予約は取りやすかったが、その時の検査によっては待ち時間も多く、予定よりも多く時間を取られることがあり、予約をしているのに予定通りいかない不満はあった。夜、カバーを当てて寝なければいけないが、寝苦しく熟睡出来なかった。また、寝ている間にカバーを外してしまうことがあり、テープをしっかり貼るなど、取りにくい工夫をした。ハローグレアは慣れるまで違和感が強く、慣れるまでは必要外の外出は控えるようにした2 ⭐⭐⭐⭐（満足）

93259570 mikipopo 2026-06-22 18:02:00 2 30代 2 女性 1 レーシック 10年くらい前にレーシック手術を行いました。説明も先生も丁寧で良かったです。また多くの人が利用されてるので大手の安心感があり、こちらを選びました。また設備も最新のようでそこも安心して受けれたと思います。 5 他は検討していない 2 実績・症例数が多い 3 口コミ・評判が良かった 4 自宅や職場から近い 7 キャンペーン・割引があった 11 わからない・覚えていない 2 20万〜40万円未満 3 キャンペーン・期間限定割引 2 良くなった 5 1ヶ月以内 1 手術が怖い・痛みへの不安 2 効果が出るか不安 3 費用が高い 2 ある程度解消された 1 とても取りやすかった 1 とても良かった 1 とても良かった 1 ハロー・グレア（夜間の光のにじみ）2 ドライアイ・目の乾き 3 見えづらさ・かすみ 4 痛み・違和感 悪かった点は特にありません。ただ、今はICLが人気のように思えるので今後も新しい技術にどんどん移行していくのだろうなと思っています。レーシックは今の時代的には古い技術に思えてしまうのが正直なところです。とにかく安静に過ごしていたと思います。見えづらく生活はしづらい部分もありましたが翌日は会社も休んでゆっくりできていたので、そこまで苦に感じませんでした。シャワーが浴びれなかったので涼しい時期がいいかもしれません。3 ⭐⭐⭐（普通）

93259676 km0424 2026-06-22 18:02:00 2 30代 2 女性 2 ICL（眼内コンタクトレンズ）視力の回復がとても早く、翌日には裸眼で生活できるほどクリアに見えるようになり感動しました。スタッフの方々も丁寧で不安を感じる場面が少なく、検査から施術まで安心して任せられました。料金は高めですが、その分の価値は十分にあると感じています。1 先進会眼科 2 実績・症例数が多い 2 スタンダードZレーシック 2 20万〜40万円未満 2 モニター割引 3 少し良くなった 1 手術直後 3 費用が高い 2 ある程度解消された 2 取りやすかった 3 普通 3 普通 6 特になし 特に大きな不満はありませんが、術前の説明がやや専門的で理解しづらい部分がありました。こちらから質問すれば丁寧に答えていただけたものの、初めての手術で不安が強かったため、もう少し噛み砕いた説明があるとより安心できたと感じました。術後は乾燥しやすかったため、こまめに目薬を差すよう意識しました。また、数日は強い光が眩しく感じられたので外出時はサングラスを使用しました。生活に大きな支障はありませんでしたが、目をこすらないよう気を付ける点が少し大変でした。1 ⭐⭐⭐⭐⭐（大変満足）

93259701 berutani120 2026-06-22 18:02:00 1 20代以下 1 男性 2 ICL（眼内コンタクトレンズ）品川近視クリニックでICL手術を受けました。来院前は目の手術ということで不安もありましたが、適応検査では時間をかけて丁寧に説明してもらえたため、納得したうえで手術を決断できました。手術当日は緊張しましたが、スタッフや医師の方がこまめに声をかけてくれたので安心感がありました。手術自体は想像していたより短時間で終わり、術後は裸眼で遠くの文字や景色がはっきり見えるようになったことに感動しました。朝起きてすぐ見えることや、メガネやコンタクトの手間がなくなったことは生活の質の向上につながっています。一方で、術後しばらくは見え方の変化や定期検診への通院が必要でしたが、大きな問題はなく経過しています。総合的には、費用は決して安くありませんが、それに見合う満足感を得られたと感じています。2 新宿近視クリニック 5 他は検討していない 4 自宅や職場から近い 5 Lext（レクスト） 3 40万〜60万円未満 3 キャンペーン・期間限定割引 3 少し良くなった 3 数日以内 4 ネット上の悪い評判・噂が気になった 4 解消されなかった 2 取りやすかった 3 普通 3 普通 2 ドライアイ・目の乾き 4 痛み・違和感 品川近視クリニックで気になった点は、まず費用が高額なことです。長期的に見ればコンタクト代の節約になりますが、一度にまとまった出費が必要なため負担を感じました。また、人気のクリニックということもあり、検査や診察の日は待ち時間が発生することがありました。術後もしばらくは光がにじんで見えたり、夜間にライトがまぶしく感じたりすることがあり、不安になる場面もありました。説明は丁寧でしたが、術後の見え方には個人差があるため、期待通りになるまで少し時間がかかった点は事前にもっと理解しておけばよかったと感じています。総じて満足していますが、費用面と術後の一時的な違和感は気になるポイントでした。術後は医師から指示された目薬を決められた回数・期間で忘れずに使用するよう心掛けました。また、目をこすらないよう意識し、洗顔や入浴、運動なども制限期間を守って過ごしました。特に就寝中に無意識で目を触らないか心配だったため、保護用の眼帯を装着して寝るようにしていました。大変だったのは、術後しばらくパソコンやスマートフォンの画面を見ると目が疲れやすかったことです。また、夜間に光がまぶしく感じることもあり、慣れるまでは運転や外出時に少し気を遣いました。それでも定期検診で経過を確認してもらいながら過ごしたことで、不安なく回復することができました。2 ⭐⭐⭐⭐（満足）

93259702 Shosuke0104 2026-06-22 18:02:01 2 30代 1 男性 1 レーシック レーシックについてもともと興味があり、家から近い所で良い場所があればとネットで調べたらここがでてきました。評判も良くてレーシックについて丁寧カウンセリングしていただき施術後もはっきりと見えるようになり満足です。 5 他は検討していない 3 口コミ・評判が良かった 1 品川イントラレーシックアドバンス 2 20万〜40万円未満 5 割引は利用していない 2 良くなった 5 1ヶ月以内 7 特に不安はなかった 2 ある程度解消された 2 取りやすかった 2 良かった 2 良かった 6 特になし 悪かった点はなかったですけど、電話をした時にすぐにその時は取られなくて少し待つ時間があったので困った時がありました。あと受付する際に不在の時もあったのでそこだけ不安に感じたし謝ることもなかったのが残念でした。施術後はとりあえず目に違和感があったのでできるだけ疲れないようにして仕事もデスクワークだったのでしばらく休みました。そして目を疲れないようにできる限り目を使わないように寝る時間を増やすなどしていました。2 ⭐⭐⭐⭐（満足）

93259715 koo817 2026-06-22 18:02:01 2 30代 2 女性 1 レーシック 品川近視クリニックでレーシックを受けました。手術自体は想像していたより短時間で終わり、痛みもほとんど感じませんでした。術後は少し目がしみる感じがありましたが、翌日には視力の改善を実感でき、とても感動しました。メガネやコンタクトが不要になり、朝起きてすぐに周囲がはっきり見える快適さを日々感じています。事前検査や説明も丁寧で、不安なことを相談しやすかったため、安心して手術を受けることができました。5 他は検討していない 2 実績・症例数が多い 3 口コミ・評判が良かった 6 ICL（通常） 2 20万〜40万円未満 3 キャンペーン・期間限定割引 2 良くなった 2 翌日 1 手術が怖い・痛みへの不安 2 効果が出るか不安 3 費用が高い 4 ネット上の悪い評判・噂が気になった5 訴訟・トラブルの噂が気になった 1 完全に解消された 2 取りやすかった 2 良かった 3 普通 2 ドライアイ・目の乾き 3 見えづらさ・かすみ レーシックの結果には満足していますが、不満に感じた点もありました。術後しばらくは目の乾燥が強く、頻繁に目薬を使用する必要がありました。また、夜間に車のライトや街灯がにじんで見えるハロー・グレア現象が気になる時期があり、夜の運転に少し不安を感じました。検査や診察の日は待ち時間が長いこともあり、もう少しスムーズだと利用しやすいと思いました。レーシック手術後は、目をこすらないように意識しながら生活しました。洗顔やシャンプーの際に水や泡が目に入らないよう気を付けたり、外出時は紫外線やほこり対策としてサングラスを使用したりしました。また、スマートフォンやパソコンの使用時間を減らし、目を休ませる時間を意識的に作ったことも工夫した点です。一方で、術後しばらくは目の乾燥が気になり、定期的な点眼が欠かせなかったことや、無意識に目を触らないよう注意し続けることが大変でした。2 ⭐⭐⭐⭐（満足）

93259890 azunyon0629 2026-06-22 18:02:01 2 30代 2 女性 1 レーシック 品川近視クリニック札幌院でレーシック手術を受けました。手術前は目にレーザーを当てることにかなり不安がありましたが、スタッフの方や先生が丁寧に説明してくれたので安心して臨めました。手術自体は想像していたよりも短時間で終わり、痛みもほとんど感じませんでした。翌日には視界がかなりクリアになり、朝起きてすぐ時計の文字が見えた時は本当に感動しました。メガネやコンタクトの手間がなくなり、スポーツや外出も快適になったので、思い切って受けて良かったと感じています。アフターケアもしっかりしていて、安心して通院することができました。4 その他のクリニック 3 口コミ・評判が良かった 4 自宅や職場から近い 4 アマリスZレーシック 2 20万〜40万円未満 5 割引は利用していない 2 良くなった 2 翌日 1 手術が怖い・痛みへの不安 1 完全に解消された 2 取りやすかった 1 とても良かった 1 とても良かった 6 特になし 人気のクリニックだからか検査や診察の待ち時間が思ったより長く感じる日もありました。視力は十分改善しましたが、「手術したらすぐに完璧な視界になる」と期待しすぎていたので、見え方が安定するまで少し時間がかかった点は事前にもっと理解しておけばよかったと思いました。手術直後から数日間は目の乾燥がとても気になり、目薬をこまめにさす必要があったのは少し面倒だったし、大変だったなと思います。また、夜間は街灯や車のライトがにじんで見えることがあり、慣れるまでは運転が少し不安だったので運転を控えるようにしていました。2 ⭐⭐⭐⭐（満足）

93260085 Uzzlic 2026-06-22 18:02:01 2 30代 2 女性 2 ICL（眼内コンタクトレンズ）毎日長時間のデスクワークでPC画面を凝視するため、極度のドライアイとコンタクトレンズの夕方のゴロゴロ感に限界を感じ、品川近視クリニックでICL手術を決意しました。手術は両目合わせて20分程度と短時間で、痛みもほとんどありませんでした。翌日には視力が1.5まで回復し、平日の朝の忙しい時間帯にコンタクトを装着する手間や、仕事中に目が乾燥してかすむストレスから完全に解放されました。裸眼で仕事に集中できるようになり、本当に満足しています。1 先進会眼科 2 新宿近視クリニック 1 料金が安かった 2 実績・症例数が多い 3 口コミ・評判が良かった 7 ICL（-4D以上の近視） 3 40万〜60万円未満 1 紹介クーポン・紹介割引 2 モニター割引 1 とても良くなった 2 翌日 1 手術が怖い・痛みへの不安 3 費用が高い 6 術後の見え方・後遺症への不安 2 ある程度解消された 2 取りやすかった 2 良かった 1 とても良かった 1 ハロー・グレア（夜間の光のにじみ）2 ドライアイ・目の乾き クリニックの規模が大きく非常に人気があるため、土日や祝日の予約はかなり混雑しており、待合室での案内待ちの時間が少し長かった点が気になりました。システマチックに対応されるため流作業のように感じる場面もあり、もう少し落ち着いた空間だと安心できたと思います。また、術後しばらくは夜の帰宅途中に街灯や車のライトの周りに光の輪が見える現象があり、仕事終わりの夜道の運転や歩行の際に慣れるまで少し気になりました。手術直後の1週間は、目を保護するために就寝時も含めて保護メガネを着用する必要があり、会社での見た目や周囲への説明が少し大変でした。また、術後数日間は洗顔や洗髪の制限があったため、平日の仕事終わりに美容院のシャンプーを利用するなどスケジュール調整に工夫が必要でした。仕事中はPC作業が中心になるため、医師の指示通りに複数の目薬を決められた時間通りにきっちり点眼できるよう、デスクに目薬を常備してスマホのアラームで管理しました。1 ⭐⭐⭐⭐⭐（大変満足）

93260275 ★あんず★ 2026-06-22 18:02:02 3 40代 1 男性 2 ICL（眼内コンタクトレンズ）品川近視クリニックでICL手術を受けました。事前検査が非常に丁寧で、自分の目の状態やリスクについて詳しく説明してもらえたため安心感がありました。手術時間も短く、術後は裸眼で生活できるようになり大変満足しています。スタッフの対応も親切で、術後の定期検診までしっかりサポートしてもらえました。1 先進会眼科 2 新宿近視クリニック 2 実績・症例数が多い 3 口コミ・評判が良かった 6 ICL（通常） 3 40万〜60万円未満 3 キャンペーン・期間限定割引 1 とても良くなった 2 翌日 1 手術が怖い・痛みへの不安 2 効果が出るか不安 1 完全に解消された 2 取りやすかった 2 良かった 1 とても良かった 1 ハロー・グレア（夜間の光のにじみ）2 ドライアイ・目の乾き 人気のクリニックということもあり、検査当日は待ち時間がやや長く感じました。また、手術前後の説明は十分でしたが、一度に多くの情報を受けるため理解するのに少し時間がかかりました。土日や連休前は予約が埋まりやすく、希望日時を調整する必要がありました。術後しばらくは目をこすらないよう意識し、処方された目薬を忘れずに使用しました。また、スマートフォンやパソコンの使用時間を減らし、目を休ませるよう心掛けました。洗顔や運動に制限がある期間は少し不便でしたが、医師の指示を守ったことで順調に回復できたと思います。1 ⭐⭐⭐⭐⭐（大変満足）

93260333 あにゃみ 2026-06-22 18:02:02 2 30代 2 女性 1 レーシック カウンセリング、施術、その後と何度か足を運びましたが、いずれの時も受付の方も医師の方も丁寧に優しく寄り添ってくださいました。院内もキレイで居心地が良かったです。怖い思いや不安に思うことなどはありませんでした。 5 他は検討していない 3 口コミ・評判が良かった 7 キャンペーン・割引があった 11 わからない・覚えていない 1 20万円未満 3 キャンペーン・期間限定割引 1 とても良くなった 1 手術直後 2 効果が出るか不安 2 ある程度解消された 3 普通 1 とても良かった 1 とても良かった 2 ドライアイ・目の乾き 特にとても悪かった点などはございません。しいて何か言うことがあるとしたら、院内が綺麗で静かな上、特に時間を潰せるものもなかったので待ち時間がそわそわしたという事です。落ち着いたBGMや待ち時間に利用できるものがあったら良かったかもしれません。急にメガネがなくても見えるようになったため不思議な感覚でした。まずはそこに慣れることからでした。テレビは見ないようにと指示がありましたが、当時は見たいテレビ番組があったので、音だけで楽しんでいるのが少し残念だったくらいです。1 ⭐⭐⭐⭐⭐（大変満足）

93260361 あおい先輩 2026-06-22 18:02:02 2 30代 2 女性 1 レーシック 長年コンタクトレンズを使用していましたが、手入れの手間や費用が気になりレーシックを受けました。検査から手術までの流れがスムーズで、スタッフの説明も分かりやすかったです。術後は裸眼で生活できるようになり、朝起きてすぐ周囲が見える快適さを実感しています。定期検診もあり安心できました。1 先進会眼科 2 新宿近視クリニック 1 料金が安かった 2 実績・症例数が多い 3 口コミ・評判が良かった 1 品川イントラレーシックアドバンス 2 20万〜40万円未満 3 キャンペーン・期間限定割引 2 良くなった 2 翌日 1 手術が怖い・痛みへの不安 3 費用が高い 2 ある程度解消された 2 取りやすかった 2 良かった 2 良かった 1 ハロー・グレア（夜間の光のにじみ）2 ドライアイ・目の乾き 全体的には満足していますが、人気のクリニックのため検査日や術後検診で待ち時間が発生することがありました。また、術後しばらくは夜間のライトがにじんで見えたり、目の乾きを感じたりすることがあり、不安になりました。事前に説明は受けていましたが、慣れるまで少し時間がかかりました。術後は目をこすらないよう意識し、処方された目薬を決められた回数しっかり使用しました。パソコンやスマートフォンを見る時間を減らし、目を休ませることを心掛けました。洗顔や運動に制限がある期間は少し不便でしたが、医師の指示を守ったことで順調に回復できたと思います。2 ⭐⭐⭐⭐（満足）

93260599 misu911 2026-06-22 18:02:02 3 40代 2 女性 1 レーシック コンタクトや眼鏡に煩わしさを感じてレーシックを受けることにしました。症例数も多く、診察から施術までの流れがわかりやすく各工程の説明も詳しくわかりやすかったので、緊張はしましたが安心して利用することができました。 4 その他のクリニック 1 料金が安かった 2 実績・症例数が多い 5 カウンセリングが丁寧だった 1 品川イントラレーシックアドバンス 1 20万円未満 3 キャンペーン・期間限定割引 1 とても良くなった 1 手術直後 2 効果が出るか不安 6 術後の見え方・後遺症への不安 2 ある程度解消された 3 普通 1 とても良かった 1 とても良かった 1 ハロー・グレア（夜間の光のにじみ）2 ドライアイ・目の乾き 4 痛み・違和感 あまり不満に感じるようなことはありませんでしたが、利用者が多いので、土日などはカウンセリングや検査をするのに待ち時間が長かったと思います。想定していたより全ての検査が終わるのに時間がかかってしまい、遠方から来ていたので帰りが大分遅くなってしまいました。術後の過ごし方はクリニックから説明を書面でもらっていたのでそれを守るようにしました。夜間のグレアは気になるので、極力夜間の運転はやらない、やらなければならない時は慎重に運転するように気をつけています。2 ⭐⭐⭐⭐（満足）

93260838 uchida7260 2026-06-22 18:02:02 3 40代 2 女性 1 レーシック 自分自身としては症例数が多いほど手術工程が標準化され個々の症例に対する判断も安定しやすく、初めてでも安心して任せられる環境が整っていること。また症例数が多くキャンペーンやセット価格など比較的わかりやすい料金体系が提示されているので土日祝も診療している院が多く、仕事を休みにくい人でもスケジュールを組みやすいことです。1 先進会眼科 2 実績・症例数が多い 5 カウンセリングが丁寧だった 2 スタンダードZレーシック 2 20万〜40万円未満 3 キャンペーン・期間限定割引 2 良くなった 3 数日以内 2 効果が出るか不安 3 費用が高い 1 完全に解消された 2 取りやすかった 2 良かった 2 良かった 3 見えづらさ・かすみ 悪かった点としては角膜を削るため元の状態には戻せないので術後しばらくドライアイが強く出やすく、夜間にライトがにじんだり、まぶしく感じるなどハローグレアが出ることがあり、過矯正や矯正不足で再手術が必要になる場合があることです。自分自身としては点眼スケジュールをアラーム管理をすることで抗生剤やステロイドなど術後しばらく頻回に点眼が必要なのでスマホのアラームやチェックリストで管理をしたことで大変だったことは術直後のしみる感じと違和感を感じることがあったことです。2 ⭐⭐⭐⭐（満足）

93261292 shin1004 2026-06-22 18:02:04 1 20代以下 2 女性 1 レーシック 痛みのピーク: レーシックの場合、麻酔が切れる「術後3〜5時間」に異物感やしみるような痛み・涙を経験する人が多いですが、翌日には落ち着くケースが大半です。業界最安水準のプラン: スタンダードレーシックなど、他院に比べて低価格から受けられる選択肢がある点が評価されています。1 先進会眼科 1 料金が安かった 1 品川イントラレーシックアドバンス 1 20万円未満 1 紹介クーポン・紹介割引 1 とても良くなった 1 手術直後 1 手術が怖い・痛みへの不安 1 完全に解消された 1 とても取りやすかった 2 良かった 2 良かった 3 見えづらさ・かすみ 夜間のハロー・グレア（1〜3ヶ月の付き合い）術後1ヶ月ほどは、夜になると車のヘッドライトや街灯の周りにボワッと光の輪が広がったり（ハロー）、光が放射状にギラギラと伸びて見えたり（グレア）します。「夜間の運転は最初はかなり怖い」というリアルな体験談が多いですが、時間の経過（数ヶ月〜半年）とともに脳が慣れ、気にならなくなる人がほとんどです。「工場のようなシステム化」への賛否受付、検査、カウンセリング、執刀、会計まで、スタッフがインカムで密に連携を取りながら驚くべきスピードで処理していきます。これを「無駄がなくてプロフェッショナル」と捉える人がいる反面、「親身に寄り添ってくれる医療ではなく、ベルトコンベアに乗せられた製品になった気分だった」と寂しさを覚える体験談も一定数存在します。費用のアップセル（勧誘）への警戒Webに載っている最安プラン（約15万円〜）を目当てに行くと、カウンセリングで「あなたの目の形だと、より安全で角膜を削る量が少ない上位プラン（30万〜40万円台）をおすすめします」と、高額なコースを強く提案されるケースが非常に多いです。これに対して「断りづらい雰囲気だった」という不満や、「事前に予算の上限を決めておき、毅然と断った」という対策エピソードがよく共有されています。帰宅途中に麻酔が切れ始めると、一気に目が激しくしみ、玉ねぎを刻んでいるかのように涙が止まらなくなります。「異物感が凄くて目を開けていられない」「処方された痛み止めの目薬を限界まで点眼した」という体験談が多く、この日はスマホを見ることもできず、ただ目をつぶって寝るしかないケースが大半です。4 ⭐⭐（やや不満）

93258543 junjun092998 2026-06-22 18:02:44 1 20代以下 1 男性 1 レーシック スタッフや医師の対応が丁寧で、初めての手術でも安心して受けることができました。検査やカウンセリングでは治療内容やリスクについて詳しく説明してもらえたため、不安を解消したうえで手術に臨めました。術後は視力の改善を実感でき、日常生活が快適になったため、利用してよかったと感じています。1 先進会眼科 2 実績・症例数が多い 1 品川イントラレーシックアドバンス 2 20万〜40万円未満 1 紹介クーポン・紹介割引 2 良くなった 1 手術直後 1 手術が怖い・痛みへの不安 3 費用が高い 2 ある程度解消された 2 取りやすかった 2 良かった 2 良かった 2 ドライアイ・目の乾き 利用者が多いため時間帯によっては待ち時間が長くなることがあったことです。また、検査項目が多く、来院から終了まで予想以上に時間がかかる場合がありました。説明は丁寧でしたが、内容が多いため少し理解しづらいと感じる場面もありました。術後は目の回復を優先するため、医師から処方された点眼薬を忘れずに使用しました。また、目をこすらないよう注意し、長時間のスマートフォンやパソコンの使用を控えるよう心がけました。外出時は紫外線やほこりから目を守るためにサングラスを着用し、十分な睡眠を取るよう意識しました。2 ⭐⭐⭐⭐（満足）

93258547 conectmore 2026-06-22 18:02:44 4 50代 1 男性 1 レーシック 品川近視クリニックでレーシックを受けました。手術前は不安もありましたが、スタッフの方々が丁寧に説明してくれたので安心できました。術後の視力はとても良くなり、日常生活が快適になりました。クリニックの設備も整っており、安心して施術を受けられました。2 新宿近視クリニック 5 他は検討していない 2 実績・症例数が多い 3 口コミ・評判が良かった 2 スタンダードZレーシック 3 40万〜60万円未満 3 キャンペーン・期間限定割引 1 とても良くなった 1 手術直後 1 手術が怖い・痛みへの不安 6 術後の見え方・後遺症への不安 1 完全に解消された 2 取りやすかった 2 良かった 1 とても良かった 2 ドライアイ・目の乾き 術後のドライアイが少し気になりました。目薬を頻繁に使用する必要がありましたが、クリニックの指導で対処できました。もう少し術後のケアについて詳しく説明があると良かったです。。。。。。。。。。。。。。。。術後は目を休めることを心掛けました。パソコンやスマホの使用を控え、目を酷使しないようにしました。外出時はサングラスを使用し、紫外線から目を守るようにしました。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。2 ⭐⭐⭐⭐（満足）

93258575 sunoshuo 2026-06-22 18:02:44 2 30代 1 男性 2 ICL（眼内コンタクトレンズ）長年コンタクトとメガネを使用していましたが、日常生活の不便さを解消したくてICL手術を受けました。検査項目が多く、自分の目の状態を詳しく確認してもらえたので安心感がありました。手術時間も想像より短く、術後は裸眼で生活できるようになり満足しています。スタッフの対応も丁寧で、全体的に利用して良かったと感じています。1 先進会眼科 2 新宿近視クリニック 2 実績・症例数が多い 3 口コミ・評判が良かった 5 カウンセリングが丁寧だった 6 ICL（通常） 3 40万〜60万円未満 3 キャンペーン・期間限定割引 1 とても良くなった 2 翌日 1 手術が怖い・痛みへの不安 3 費用が高い 6 術後の見え方・後遺症への不安 2 ある程度解消された 2 取りやすかった 2 良かった 2 良かった 1 ハロー・グレア（夜間の光のにじみ）2 ドライアイ・目の乾き 全体的には満足していますが、土日や連休前後は来院者が多く、待ち時間が長く感じることがありました。また、術後しばらくは夜間のライトがにじんで見えることがあり、不安になりました。事前説明はありましたが、症状が落ち着くまで少し気になりました。術後しばらくは目をこすらないように意識し、処方された目薬を忘れずに使用しました。また、パソコンやスマートフォンの使用時間を減らし、目を休ませるよう心掛けました。洗顔や運動にも一定期間制限があり、普段の生活習慣を調整する必要があった点が少し大変でした。2 ⭐⭐⭐⭐（満足）

93258606 hdmodef 2026-06-22 18:02:44 3 40代 1 男性 1 レーシック 院内は非常に清潔感があり、受付から検査、手術に至るまでスタッフや医師の対応がとても丁寧でした。事前のカウンセリングで手術のリスクや費用についても明確な説明があって、安心して施術に臨むことができました。1 先進会眼科 1 料金が安かった 2 実績・症例数が多い 1 品川イントラレーシックアドバンス 2 20万〜40万円未満 1 紹介クーポン・紹介割引 2 良くなった 3 数日以内 2 効果が出るか不安 2 ある程度解消された 2 取りやすかった 1 とても良かった 2 良かった 1 ハロー・グレア（夜間の光のにじみ）2 ドライアイ・目の乾き 人気のクリニックであるためか、院内が非常に混雑しており、検査の合間や会計時の待ち時間が予想以上に長かった点が少し気になりました。事前の案内よりも全体の滞在時間が延びてしまった点だけが唯一の不満ですね。術後は複数種類の目薬を決められた時間に何度も点眼する必要があり、スケジュール管理が想像以上に大変でした。また、就寝時に無意識に目を擦らないよう、保護用メガネを外さないように気をつける点が苦労しました。2 ⭐⭐⭐⭐（満足）

93258628 hidemaru0823 2026-06-22 18:02:45 2 30代 1 男性 1 レーシック 検査や手術前の説明が丁寧で、不安を解消したうえで施術を受けられたことです。院内は清潔感があり、スタッフの対応も親切だったため安心して通院できました。レーシック後は視力が大きく改善し、眼鏡やコンタクトに頼らない生活になったことで日常生活がとても快適になりました。一方で、人気のクリニックのため待ち時間が長いことがあり、混雑していると感じる場面もありました。それでも総合的には満足度が高く、視力矯正手術を検討している人におすすめできるクリニックだと思います。1 先進会眼科 2 実績・症例数が多い 3 口コミ・評判が良かった 4 アマリスZレーシック 3 40万〜60万円未満 2 モニター割引 2 良くなった 2 翌日 3 費用が高い 5 訴訟・トラブルの噂が気になった 3 あまり解消されなかった 2 取りやすかった 1 とても良かった 1 とても良かった 1 ハロー・グレア（夜間の光のにじみ）2 ドライアイ・目の乾き レーシックを受けて視力は改善しましたが、術後しばらくは目の乾燥が気になり、頻繁に目薬を使用する必要がありました。また、夜になると車のライトや街灯がにじんで見えることがあり、慣れるまでは少し不便に感じました。手術自体は短時間で終わりましたが、手術中は緊張感があり怖さもありました。現在はほとんど気になりませんが、術後の症状やリスクについて事前によく理解しておくことが大切だと感じました。レーシック術後は目の回復を優先するため、医師から処方された目薬を忘れずに使用するよう心掛けました。また、無意識に目をこすらないよう注意し、就寝時は保護用の眼帯を着用しました。スマートフォンやパソコンの使用時間もできるだけ短くし、目が疲れたと感じたら休憩を取るようにしました。外出時は紫外線やほこりから目を守るためサングラスを使用し、術後しばらくは激しい運動や飲酒も控えました。その結果、大きなトラブルなく視力が安定し、安心して日常生活に戻ることができました。1 ⭐⭐⭐⭐⭐（大変満足）

93258638 a.smz 2026-06-22 18:02:45 2 30代 1 男性 1 レーシック 症例数も多いクリニックなので、安心はしていましたし、家族も同じ場所でレーシックを受けていたので不安なことなく処置を受けることができました。アフターフォローも丁寧にしていただいたので感謝しています。　　 5 他は検討していない 1 料金が安かった 2 実績・症例数が多い 6 ICL（通常） 1 20万円未満 1 紹介クーポン・紹介割引 1 とても良くなった 2 翌日 1 手術が怖い・痛みへの不安 2 効果が出るか不安 6 術後の見え方・後遺症への不安 1 完全に解消された 2 取りやすかった 2 良かった 2 良かった 2 ドライアイ・目の乾き 症例数が多いと言うことは、患者さんの数も多いので若干流れ作業みたいな扱いをされる場面もあったので、不安な点や不明点はその都度流されないように確認しようと心がけていました。　　　　　　　　　　　　　　　目元を触ってしまうクセがあったので、擦ったりしないように気をつけました。目元のメイクも控えるようにして、目元をなるべく触らないようにするのが結構大変でした。あと、ランニングも控えるようにしていました。2 ⭐⭐⭐⭐（満足）

93258679 mizuho.hana 2026-06-22 18:02:45 3 40代 2 女性 2 ICL（眼内コンタクトレンズ）強度近視だったためレーシックではなくICLを選びました。検査はかなり丁寧で、自分の目にICLが適している理由やリスクについても詳しく説明してもらえました。手術当日は緊張しましたが、スタッフの方が優しく声をかけてくれたので安心して受けられました。翌日にはかなり視界がクリアになり、メガネやコンタクトなしで生活できるようになって本当に楽になりました。1 先進会眼科 3 アイクリニック東京 2 実績・症例数が多い 3 口コミ・評判が良かった 5 カウンセリングが丁寧だった 7 キャンペーン・割引があった 7 ICL（-4D以上の近視） 3 40万〜60万円未満 3 キャンペーン・期間限定割引 1 とても良くなった 2 翌日 1 手術が怖い・痛みへの不安 3 費用が高い 6 術後の見え方・後遺症への不安 2 ある程度解消された 2 取りやすかった 2 良かった 1 とても良かった 1 ハロー・グレア（夜間の光のにじみ）2 ドライアイ・目の乾き 施術結果には満足していますが、人気のクリニックということもあり検査日や診察時は待ち時間が発生しました。また、ICLは保険適用外のため費用負担が大きく、手術を決断するまで悩みました。術後しばらくは夜間に車のライトがにじんで見えることがありましたが、事前説明どおり徐々に慣れて気にならなくなりました。術後は感染予防のため手を清潔に保ち、目をこすらないよう特に注意しました。処方された目薬は忘れないようスマートフォンのアラームを設定して管理しました。また、しばらくは長時間のスマホやパソコン作業を控え、目を休ませる時間を意識して取りました。最初の数日は乾燥を感じましたが、点眼を続けることで徐々に落ち着きました。1 ⭐⭐⭐⭐⭐（大変満足）

93258703 coffeebreaktime 2026-06-22 18:02:46 2 30代 1 男性 1 レーシック メガネやコンタクトにかける生涯のコストを計算し、早めにレーシックを受けた方が経済的にもタイパ的にもお得だと考えて利用しました。非常に大規模なオペレーションで運営されているため、検査から手術の決定、予約、執刀までが無駄を省いたスピード感で一気に進行していき、非常に効率的でした。5 他は検討していない 1 料金が安かった 1 品川イントラレーシックアドバンス 1 20万円未満 3 キャンペーン・期間限定割引 2 良くなった 3 数日以内 2 効果が出るか不安 2 ある程度解消された 3 普通 2 良かった 2 良かった 1 ハロー・グレア（夜間の光のにじみ） 担当する医師の数が非常に多いためか、適応検査のとき、手術直前の診察のとき、実際の執刀医、そして翌日検診のときで、すべて異なる先生が入れ替わり立ち替わりで対応する形になり、一貫して同じ主治医の先生に経過をじっくりと診てもらえているという安心感があまり得られなかったのが惜しいです。夜間の運転時に車のヘッドライトや街灯の光の周りに輪が見えるハロー・グレアの現象が最初の数ヶ月は顕著に現れたため、夜間の車やバイクの運転を極力控えるように行動を制限しました。どうしても夜に出かける必要がある際は、コントラストを高める特殊な夜間用のイエローレンズ眼鏡を使用して安全を確保しました。3 ⭐⭐⭐（普通）

93258704 sakuramochi555 2026-06-22 18:02:46 1 20代以下 2 女性 2 ICL（眼内コンタクトレンズ）ずっと裸眼で過ごせるようになり、旅行時の荷物も減って毎日の快適性が跳ね上がりました。無料の適応検査だけでも行く価値があるほど、自分の角膜の厚みや視力のデータを詳細に開示して教えてくれます。手術当日は緊張で震えていましたが、看護師さんが優しくトントンと肩を叩いてくれたのが嬉しかったです。1 先進会眼科 3 アイクリニック東京 1 料金が安かった 8 ICL（乱視用） 4 60万〜80万円未満 1 紹介クーポン・紹介割引 1 とても良くなった 1 手術直後 1 手術が怖い・痛みへの不安 2 ある程度解消された 1 とても取りやすかった 1 とても良かった 1 とても良かった 6 特になし 手術そのものの結果には文句なしに最高評価をつけたいのですが、手術日当日の会計の窓口がかなり混み合っており、術後の少し目がかすんでいる状態で長蛇の列に並んで支払いの手続きを待たされたのが肉体的に少ししんどかったです。会計の迅速化や自動精算機の導入などを求めたくなります。術後1週間は髪の毛を洗うときに絶対に目にシャンプーの泡や水道水が入ってはいけないという厳格なルールがあったため、一人でのお風呂が本当に大変でした。家族に美容室のように上を向いた状態で髪を洗ってもらうように協力をお願いし、顔には撥水性のシートを貼るなどの徹底した対策を講じました。1 ⭐⭐⭐⭐⭐（大変満足）

93258705 ken_creative 2026-06-22 18:02:46 3 40代 1 男性 1 レーシック 圧倒的な治療の実績数と世界的なシェアを誇る最新のレーザー機器が導入されている安心感から、こちらのクリニックでお世話になることを決めました。カウンセラーの方も医師の方も、こちらが納得いくまで何度も度数の調整やプランごとの違いを論理的に細かく話してくださり、信頼を置くことができました。2 新宿近視クリニック 2 実績・症例数が多い 4 アマリスZレーシック 2 20万〜40万円未満 2 モニター割引 1 とても良くなった 2 翌日 1 手術が怖い・痛みへの不安 1 完全に解消された 3 普通 2 良かった 1 とても良かった 2 ドライアイ・目の乾き カウンセリングの段階で、やはり上位の高額なプランを少し強めに推薦されるようなトークの流れがあり、あらかじめ予算をシビアに決定して強い意志を持って臨まないと、ずるずると予定より高いコースを選んでしまいそうになる営業的な圧力を少し感じた点が唯一の不満要素として残っています。手術をした後は普段よりも格段に目が乾燥しやすくなり、最初の1ヶ月ほどは強烈なドライアイのようなカサカサ感に終始悩まされました。パソコンを使った長時間のデスクワークの合間には、1時間に1回必ず数分間の目を閉じる休憩時間を設け、潤いを与える人工涙液を頻繁に差してしのぎました。2 ⭐⭐⭐⭐（満足）

93258707 oceanbreezez 2026-06-22 18:02:46 2 30代 2 女性 2 ICL（眼内コンタクトレンズ）朝起きてすぐにコンタクトレンズをつける手間のない生活になり、本当に治療を受けて良かったと感じています。適応検査の段階から非常に熱心に目のデータをつなぎ合わせてシミュレーションしてくださり、私に合った最適なレンズのサイズを選定してくれました。手術中も声をかけてもらえたのが良かったです。3 アイクリニック東京 2 実績・症例数が多い 7 ICL（-4D以上の近視） 3 40万〜60万円未満 5 割引は利用していない 1 とても良くなった 1 手術直後 3 費用が高い 1 完全に解消された 2 取りやすかった 1 とても良かった 1 とても良かった 1 ハロー・グレア（夜間の光のにじみ） 最初のアポを取る際のウェブフォームからの返信は早かったのですが、当日の適応検査から手術確定に至るまでの院内での移動ルートが複雑で、案内される場所を少し迷いそうになる場面がありました。大勢の患者をさばくために流れるような動線になっているため、初めての者には少し不親切に感じるかもしれません。術後すぐに目を無意識のうちに擦ってレンズがずれたり傷ついたりするのを完全に防止するために、配布された就寝用プロテクターを目元にテープでガチガチに固定して寝る生活が数日間続き、寝返りが全く打てずに首を痛めたのが大変でした。枕の高さを調整して仰向けのまま固定される工夫をしました。1 ⭐⭐⭐⭐⭐（大変満足）

93258708 nomad.coder 2026-06-22 18:02:46 1 20代以下 1 男性 1 レーシック 院内は非常に広くて清潔感があり、多くの患者さんで賑わっていました。受付から検査、医師による診察への流れがシステム化されており、待ち時間も退屈することなくスムーズに案内されました。事前の適応検査も細かく実施され、自分の目の状態に適したプランを分かりやすく解説してもらえたので安心して任せられました。1 先進会眼科 2 新宿近視クリニック 1 料金が安かった 2 スタンダードZレーシック 1 20万円未満 1 紹介クーポン・紹介割引 1 とても良くなった 2 翌日 1 手術が怖い・痛みへの不安 2 ある程度解消された 1 とても取りやすかった 2 良かった 2 良かった 1 ハロー・グレア（夜間の光のにじみ） 非常に人気がある大手のクリニックということもあり、待合室が常に多くの人で混雑していて落ち着かない雰囲気だったのが少し気になりました。効率化されている反面、一人ひとりのスタッフの方とじっくり落ち着いて個別に会話をするようなアットホームさはあまり期待できない印象です。手術当日から数日間は処方された点眼薬の種類が多く、決められた時間通りに何度も点眼を繰り返さなければならないスケジュール管理が非常に大変でした。スマートフォンのアラーム機能を細かく設定し、外出時や仕事中であっても絶対に忘れないように手元に常備して工夫していました。2 ⭐⭐⭐⭐（満足）

93258721 skaters 2026-06-22 18:02:46 2 30代 1 男性 2 ICL（眼内コンタクトレンズ）手術前は強度近視でメガネなしでは生活が難しい状態でしたが、手術後は裸眼で遠くまでクリアに見えるようになり感動しました。スタッフの説明も丁寧で、手術中の不安も最小限に抑えられました。術後の回復も早く、日常生活がとても快適になりました。1 先進会眼科 2 新宿近視クリニック 2 実績・症例数が多い 3 口コミ・評判が良かった 7 ICL（-4D以上の近視） 3 40万〜60万円未満 1 紹介クーポン・紹介割引 1 とても良くなった 2 翌日 2 効果が出るか不安 4 ネット上の悪い評判・噂が気になった 1 完全に解消された 1 とても取りやすかった 1 とても良かった 1 とても良かった 1 ハロー・グレア（夜間の光のにじみ）2 ドライアイ・目の乾き 待ち時間がやや長く、患者数が多いため流れ作業のように感じる場面がありました。また、術後数日はハロー・グレアが強く夜間の運転がしづらかった点が気になりました。説明は丁寧でしたが、もう少し個別の不安に寄り添った案内があるとより安心できたと思います。術後は目を乾燥させないよう加湿器を使い、点眼を忘れないようアラームを設定して管理しました。数日は強い光が眩しく感じたため、外出時はサングラスを着用していました。仕事中も目を酷使しないよう休憩をこまめに取り、回復を優先して生活リズムを整えるよう意識しました。2 ⭐⭐⭐⭐（満足）

93258795 pupu111 2026-06-22 18:02:47 2 30代 2 女性 1 レーシック 品川近視クリニックでレーシックの適応検査を受けました。検査項目が多く最初は緊張しましたが、スタッフの方が一つひとつ丁寧に説明してくれたため安心できました。医師からは手術のメリットだけでなくリスクや注意点についても詳しく説明があり、納得したうえで判断できたのが良かったです。院内は清潔感があり、待ち時間も比較的スムーズでした。術後の定期検診体制も整っており、総合的に信頼できるクリニックだと感じました。1 先進会眼科 4 自宅や職場から近い 1 品川イントラレーシックアドバンス 6 片眼しか受けていない 1 紹介クーポン・紹介割引 4 変わらない 3 数日以内 7 特に不安はなかった 4 解消されなかった 2 取りやすかった 3 普通 4 やや不満 6 特になし 人気のクリニックのため、予約していても時間帯によっては待ち時間が発生することがありました。また、検査項目が多く滞在時間が長めだったため、スケジュールに余裕を持って来院する必要がありました。料金体系は比較的分かりやすかったものの、オプションや術式の違いが多く、最初はどれを選べばよいのか少し迷いました。術後しばらくは目を休ませることを最優先にし、スマートフォンやパソコンの使用時間をできるだけ減らしました。また、処方された目薬を忘れないようスマホのアラームを活用しました。洗顔や入浴、運動などに制限があったため、普段通りの生活ができない点は少し不便でした。特に目の乾燥を感じやすかったので、こまめに点眼しながら過ごしたのを覚えています。2 ⭐⭐⭐⭐（満足）

93258818 segodonworld 2026-06-22 18:02:48 2 30代 2 女性 1 レーシック 品川近視クリニックを利用した時はスタッフの落ち着いた対応が続いて緊張が少しずつ和らぎました。そして院内の雰囲気が穏やかだったことで安心して検査や説明を受けられました。そのうえ施術前の説明が丁寧で疑問が残らなかったため不安が薄れて前向きな気持ちで手術に臨むことができました。こうした体験が重なり信頼できるクリニックだと感じました。1 先進会眼科 2 新宿近視クリニック 1 料金が安かった 2 実績・症例数が多い 3 口コミ・評判が良かった 2 スタンダードZレーシック 2 20万〜40万円未満 3 キャンペーン・期間限定割引 1 とても良くなった 2 翌日 1 手術が怖い・痛みへの不安 4 ネット上の悪い評判・噂が気になった 6 術後の見え方・後遺症への不安 2 ある程度解消された 2 取りやすかった 2 良かった 1 とても良かった 1 ハロー・グレア（夜間の光のにじみ）2 ドライアイ・目の乾き 3 見えづらさ・かすみ 術後の夜間に光がにじんで見える状態が続き落ち着かない時間がありました。そして乾燥が強い日が多く目薬を頻繁に使う必要があったため外出時に不便さを感じました。また見え方が安定するまでに時間がかかったことで気持ちが揺れる瞬間もありました。こうした細かな負担が積み重なった点が少し残念でした。術後は目を休めることを意識して明るい場所を避けながら静かに過ごしました。そして乾燥を防ぐために加湿を心がけて目薬をこまめに使いました。またスマートフォンを見る時間を減らすように調整したことで負担が軽くなりましたが慣れるまでは不便さを感じる場面もありました。それでも少しずつ視界が安定していく実感が支えになりました。1 ⭐⭐⭐⭐⭐（大変満足）

93258826 kitty86 2026-06-22 18:02:48 3 40代 2 女性 1 レーシック 今はレーシック手術を受けれる病院はたくさんありますが、当時は名古屋で2箇所だったと記憶しています。選択肢がなかったので、品川近視クリニックにしましたが、特に不満はありません。術後も郵送でDMが15年くらい届いています。最新の手術があることが知れます。 5 他は検討していない 6 紹介・知人のすすめ 4 アマリスZレーシック 2 20万〜40万円未満 1 紹介クーポン・紹介割引 1 とても良くなった 3 数日以内 2 効果が出るか不安 6 術後の見え方・後遺症への不安 1 完全に解消された 2 取りやすかった 2 良かった 2 良かった 6 特になし 思った以上に痛かったこと。当日目を開けられないくらいだった。3日間ぐらいは、痛みがありましたが、手術のことをあまりわからず、受けたからだと思います。どのぐらいの痛みがあるか、事前に教えて欲しかったです。術後は埃が入らないように、メガネをして過ごしました。全く目が開けられなく、ごはんが食べられなかったので、夫に食べさせてもらいました。3日間は痛みがあったので、何もせず家ですごすようにしました。痛みに耐えました。2 ⭐⭐⭐⭐（満足）

93258836 野口　雅史 2026-06-22 18:02:48 3 40代 1 男性 1 レーシック 品川近視クリニックでICL手術を受けました。事前の綿密な検査と丁寧な説明で不安が解消され、手術も短時間で痛みはほぼなし。翌朝から世界が裸眼でクリアに見え、長年のコンタクトのストレスから解放され大満足です。 5 他は検討していない 3 口コミ・評判が良かった 4 アマリスZレーシック 3 40万〜60万円未満 1 紹介クーポン・紹介割引 3 キャンペーン・期間限定割引 2 良くなった 4 1週間以内 2 効果が出るか不安 5 訴訟・トラブルの噂が気になった 1 完全に解消された 2 取りやすかった 2 良かった 2 良かった 2 ドライアイ・目の乾き 待合室が非常に混雑しており、予約時間通りに到着したものの検査までの待ち時間が長かった点が不満でした。効率重視の淡々とした流れ作業感もあり、もう少し一人ひとりに寄り添った対応だと安心できたと感じています。術後は目薬の回数が多く、忘れないようスマホのリマインダーで管理する工夫をしました。大変だったのは数日間の洗顔・洗髪制限です。顔が拭き取りシートしか使えず、髪も美容院風に家族に洗ってもらうなど気を使いました。また、就寝時に保護用ゴーグルを着用して寝るため、寝返りが打ちづらく熟睡するまで苦労しました。2 ⭐⭐⭐⭐（満足）


